
1 

115 學年度臺中市視覺障礙教育服務計畫 

視障教師團隊增能研習–「有聲書數位教學實務：視障學生資訊近用

與跨領域學習工作坊」教師增能研習實施計畫 

壹、 依據：中華民國 115 年 7月 14日中市教特字第 1150061080 號函臺中市教

育局委託本校之「115 學年度臺中市視覺障礙教育服務計畫」之實施計畫辦

理。 

貳、 活動目的： 

1. 落實資訊平權，強化視障教學之數位近用能力： 協助特教及跨領域教師熟

練掌握有聲書與輔具軟體的操作，降低視障學生獲取教材的門檻，確保其

無障礙學習權益。 

2. 增進跨領域課程設計，推動教材數位轉型： 引導教師將數位有聲書與資訊

輔具融入不同學科，提升教學創新能量，打造多元的跨領域學習模式。 

3. 建構校園支持網絡，推動共融教育理念： 透過團隊合作與研習交流，凝聚

視障教育專業社群的共識，促進特教教師與普通班教師間的協同教學，營

造具包容性的支持環境。 

參、 辦理單位： 

1. 主辦單位：臺中市政府教育局。 

2. 承辦單位：臺中市立啟明學校。 

肆、 參加人員：預計錄取 30名，依下列資格排序優先錄取。 

1. 臺中市視障巡迴輔導及視障資源班教師。 

2. 臺中市各階段特教教師（含特殊教育學校）。 

3. 臺中市各階段安置有視障學生之學校教師。 

4. 其他相關專業服務人員。 

5. 臺中市各階段教師。 

伍、 日期及地點： 

1. 日期：115 年 11月 12日（星期四）。 

2. 地點：臺中市立啟明學校行政樓 2樓第三會議室。 
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陸、 活動流程表： 

115年 11 月 12 日（四） 

時間 課    程 主持人 / 主講人 

13：00～13：10 
報到及領取資料 

確認筆電與輔具軟體設定 

臺中市視覺障礙教育 

服務計畫團隊 

13：10～13：20 開  幕  式 
臺中市立啟明學校 

王敬儒校長 

13：20～14：50 

【主題一】工具篇 

聽覺閱讀新視野：視障資訊近用

與有聲書操作實務 

⚫ 輔具介紹，分為軟體與硬體 

⚫ Win11基本設定 

⚫ NVDA螢幕閱讀軟體，實作與

快速鍵技巧 

主講人: 沈彥霖老師 

助理講師:李芷瑜老師 

14：50～15：00 休  息 

15：00～16：30 

【主題二】應用篇 

打破學科邊界：線上學習平台與

數位圖書資源實務分享 

⚫ VIP 視障數位學習平台與相

關網頁操作 

⚫ youtube 內建快速鍵教學與

字幕閱讀器附加元件的使用 

⚫ 使用 NVDA操作 Gemini 網頁

版與 NoteBooklm 

主講人: 沈彥霖老師 

助理講師:李芷瑜老師 

16：30～17：00 回饋與交流時間 
臺中市視覺障礙教育 

服務計畫團隊 
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柒、 報名方式及注意事項說明：  

1. 教育從業人員或需研習時數者，請於 115 年 10月 27 日（二）前至「全國

特殊教育資訊網」 (網址：http://special.moe.gov.tw/index.php)內

「研習報名」逕行報名。報名即視為同意活動期間之攝影、錄影及相關影

像紀錄，前開資料將作為成果報告及後續推廣宣傳使用。 

2. 本次活動名額有限，為免影響他人權益，報名後請務必出席，符合資格者

依報名順序審核通過。請參訓學員自備筆記型電腦或平板電腦，並於研習

前預先安裝相關 NVDA 或報讀軟體，以利實作進行。 

3. 報名截止日後，請於 11月 2日逕行連結報名網站查詢錄取名單；若經錄取

因故不克參加者，請於活動前七天通知本校承辦單位，俾便通知遞補人

員。 

4. 活動聯絡人：張老師 TEL:04-2557-8804、FAX：04-2556-8714，電子信箱  

hsiujinchang@cmsb.tc.edu.tw。 

5. 參加活動人員者請務必準時與會，不得無故遲到、早退或中途離場。全程

參加者核發 4小時研習證明；無故缺席者，將不核發研習時數。 

6. 為響應環保政策，現場不發放紙本講義，參加人員請自備文具、環保水

杯。 

7. 活動地點車位有限，請儘量共乘或搭乘大眾工具前來。 

8. 參加活動人員請各相關服務單位惠予公（差）登記，其差旅費由各服務單

位自行負擔。 

捌、 經費：本次活動所需費用由 115 學年度臺中市視覺障礙教育服務計畫經費

項下支應。 

玖、 辦理本案有功人員，於活動圓滿達成任務後，依相關獎勵規定核實辦理敘

獎。 

拾、本實施計畫陳臺中市立啟明學校校長批核後實施，修正時亦同。 
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講師   學經歷簡介 
 

學歷 •臺北市立大學休閒運動管理學系學士 

經歷  

• 2024 財團法人台北市視障音樂文教基金會-midi

有聲樂譜操作課程講師 

•2023年至今，淡江大學種子教師 

•2023 年至今，社團法人台灣數位有聲書推展學會

視障資訊輔具講師 

•2023~2024年，社團法人台灣數位有聲書推展學會

開辦之（播客Podcast班）在職專班課程講師 

•2024 年，社團法人台灣數位有聲書推展學會身障

者職業訓練班課程講師 

•2022年，考取NVaccess的NVDA Certified Expert

證照 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


