
臺中市西屯區何厝國民小學附設幼兒園 

辦理臺中市 115年度研習－ 

「幼童專用車及學生交通車駕駛及隨車人員」研習實施計畫 

一、 依據：臺中市執行院頒「道路交通秩序與交通安全改進方案」115年度工作執

行計畫－中市53401交通安全教育研習之「幼童專用車及學生交通車駕駛及隨

車人員研習計畫」。  

二、研習目的：    

  (一)加強宣導幼童專用車安全認知及道路風險法令認知。 

  (二)建立幼童專用車平時保養及落實幼童專用車接送安全維護。 

  (三)落實推展幼童專用車駕駛人員與隨車人員危機處理方法。 

  (四)增進幼童專用車駕駛人員及隨車人員基本急救技能。 

  (五)提升幼童專用車駕駛人員及隨車人員安全管理與情緒穩定品質。 

三、辦理單位： 

  (一)指導單位：交通部、教育部  

  (二)主辦單位：臺中市政府教育局 

  (三)承辦單位：臺中市西屯區何厝國民小學附設幼兒園 

四、研習對象：本市公私立立案幼兒園所之幼童專用車駕駛人員、隨車人員〈依課

程內容規範對象〉。  

五、研習地點：臺中市西屯何厝國民小學三樓活動中心(臺中市西屯區重慶路 1號) 

六、研習時間及內容：附件一 

   （一）第一場：幼童專用車駕駛人員專業知能研習 

                 115 年 10月 03日（星期六），計一天。 

   （二）第二場：幼童專用車隨車人員專業知能研習 

                 115 年 10月 17日（星期六），計一天。 

七、研習報名： 

  （一)報名時間： 

     1.第一場（駕駛人員）：115年 9月 10日起至 9月 20日止。 

       研習人數：150名 請逕上全國教師在職進修資訊網報名 

     2.第二場（隨車人員）：115年 9月 10日起至 9月 20日止。 

研習人數：150名 請逕上全國教師在職進修資訊網報名 

 



駕駛人員申請帳號方式 :  

(1) 園方務必先以帳號密碼進入全國教師在職進修資訊網之業務管理。 

(2) 點選帳號申請。 

(3) 點選表 1-1(在職教師帳號申請表)。 

(4) 填畢資料即完成(於「職稱」請點選「其他」) 。 

(5) 再進入全國教師在職進修資訊網報名。 

(6) 若園方還無法在業務管理中登入駕駛人員資料，請撥全國教師在職進

修資訊網(07)7258600 協助登錄。 

 

(二)研習人數：計 2場共 300名。凡有幼童專用車之園所請查核相關人員研習 

    情況，派員參加研習，已報名者不得無故缺席。 

(每園駕駛人員或隨車人員報名人數以 3人為限，園內另有報名需求者將納入候

補名單，倘尚有名額將依序遞補。) 

(三)聯絡方式: 臺中市西屯區何厝國小附設幼兒園-許主任、徐老師、林老師 

             電話：23166492轉 770、778、779，傳真：23163542 

八、研習時數：全程參與之幼教人員，核給研習時數 8小時。（研習當日不發給證

書，研習時數請逕上全國教師在職進修資訊網查詢。） 

九、預期效益： 

 (一)加強幼童專用車駕駛人員、隨車人員行車安全及道路風險法令認知。 

(二)增進幼童專用車駕駛人員、隨車人員安全知識與緊急應變力，提昇幼童專用

車安全品質。 

(三)加強幼童專用車駕駛人員、隨車人員交通安全教育研習訓練，及其責任意

識。 

(四)提供幼童專用車隨車人員情緒管理與減壓穩定情緒的方式，，提昇幼童搭乘

幼童專用車時的照顧品質。 

十、研習經費：由臺中市政府教育局相關經費支應。 

十一、本案研習辦理完竣後兩週內，由研習承辦學校製作活動成果冊及電子檔光碟

各乙份及核銷相關表件送教育局辦理核銷事宜。 

十二、本案研習辦理完畢後，承辦本項活動有功人員得依臺中市立國民中小學及幼

兒園教育人員獎勵要點及公立高級中等以下學校校長成績考核辦法辦理敘



獎。 

十三、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 



附件一 

臺中市 115 年度「幼童專用車駕駛人員、隨車人員」研習－ 

第一場：115年 10月 03日（星期六） 

幼童專用車「駕駛人員」專業知能研習課程表- 

活 動 時 間 課程內容 主持人 

08：00 ~ 08：30 報到 許婉菁主任/何厝附幼 

08：30 ~ 10：00 

幼童車「接送安全」與危機處理 

安全管理相關法規 

車輛安全規格與維護 

接送安全之維護實例分析 

講師：王志忠教官 

臺中市政府消防局分隊 

助理講師：6位 

臺中市政府消防局分隊 

10：00 ~ 10：10 休息 何厝附幼 

10：10 ~ 12：00 

基本急救技能 

止血、包紮、固定解說與練習 

心肺復甦術（CPR）解說與實作 

AED急救使用說明與實作 

講師：王志忠教官 

助理講師：6位 

臺中市政府消防局分隊 

12：00 ~ 13：00 午餐及休息 何厝附幼 

13：00 ~ 13：50 

交通安全「風險感知」 

駕駛人風險感知與交通安全關聯性 

風險感知測試方法 

新手駕駛風險感知對安全駕駛之影響 

講師：王志忠教官 

臺中市政府消防局分隊 

13：50 ~ 14：00 休息 何厝附幼 

14：00 ~ 15：30 

駕駛安全防禦 

安全駕駛理念 

常見交通違規行為 

防禦駕駛概念與應用 

講師：蘇逸哲教官 

臺中市政府消防局分隊 

15：30 ~ 16：20 
緊急事故處理流程 

交通安全精華篇總複習 

講師：許婉菁主任 

助理講師：10位 

何厝附幼 

16：20 賦歸  

 



臺中市 115年度「幼童專用車駕駛人員、隨車人員」研習 

第二場：115年 10月 17日（星期六） 

幼童專用車「隨車人員」專業知能研習課程表  

活 動 時 間 課程內容 主持人 

08：00 ~ 08：30 報到 許婉菁主任 

08：30 ~ 10：00 

幼童車「接送安全」與危機處理 

安全管理相關法規 

車輛安全規格與維護 

接送安全之維護與實例分析 

講師：王志忠教官 

臺中市政府消防局分隊 

助理講師：6位 

臺中市政府消防局分隊 

10：00 ~ 10：10 休息 何厝附幼 

10：10 ~ 12：00 

基本急救技能 

心肺復甦術（CPR）解說與實作 

止血、包紮、固定解說與練習 

AED急救使用說明與實作 

 

AED急救使用說明與實作 

講師：王志忠教官 

助理講師：6位 

臺中市政府消防局分隊 

12：00 ~ 13：00 午餐及休息 何厝附幼 

13：00 ~ 13：50 

安頓自己，溫柔陪伴—— 

正念減壓在幼兒教保現場的情緒支持

與幸福實踐 

看見自己：幼教現場的情緒壓力

與身心警訊 

講師：林妙穗主任 

大新國小 

13：50 ~ 14：00 休息 何厝附幼 

14：00 ~ 15：30 

安頓自己，溫柔陪伴—— 

正念減壓在幼兒教保現場的情緒支持

與幸福實踐 

回到身體：正念減壓的基礎概念

與安頓練習 

美好日常：建立微型自我照顧與

現場支持策略 

講師：林妙穗主任 

大新國小 

15：30~16：20 
緊急事故處理流程 

交通安全精華篇總複習 

講師：許婉菁主任 

助理講師：10位 

何厝附幼 

16：20 賦歸  

 

＊為響應愛護地球活動請參加學員，務必自行攜帶環保杯，謝謝合作！ 



附件二 

講師簡介: 

一、林妙穗主任 

1. 課程：安頓自己，溫柔陪伴--正念減壓在幼兒教保現場的情緒支持與幸福

實踐 

2. 服務單位:臺中市南屯區大新國小 

3. 學歷: 臺中師範學院諮商與教育心理研究所 

4. 經歷: 

(1) 擔任國民小學教師、組長、主任二十餘年 

(2) 曾獲臺中市政府教育局第一屆全時進修研究績優教師 

(3) 通過諮商心理師專技高考 

(4) 國立彰化師範大學輔導與諮商學系博士候選人 

(5) 完成台灣正念工坊八週初階課程、進階工作坊、臨床引導師、種

子宣講師等訓練 

(6) 完成教師社會情緒 BEST ME 工作坊訓練 

(7) 取得親子天下 SEL初階教師認證 

二、王志忠教官 

1. 課程：幼童車接送安全與危機處理、基本急救技能、交通安全「風險感   

      知」 

2. 服務單位：臺中市政府消防局第一救災救護大隊頭家厝分隊 

3. 學歷: 臺灣警察專科學校 

4. 經歷: 緊急救護教官、高級救護員、水上救生教練、防救災師資 

5. 助理講師姓名： 康朝爲、鍾冠傑、李忻哲、魏鴻源、簡維慶、尤鉦裕(臺

中市政府消防局第一救災救護大隊豐原、潭子分隊)  

三、蘇逸哲教官 

1. 課程：駕駛安全防禦 

2. 服務單位：臺中市政府消防局第一救災救護大隊頭家厝分隊 

3. 學歷: 南華大學碩士 

4. 經歷: 火搶教官、生存教官、安駕教官、救生教練、109年支援消防署訓

練中心常駐教官 



四、許婉菁主任 

1. 課程：緊急事故處理流程(含交通安全精華篇總複習) 

2. 服務單位：臺中市西屯區何厝國小 

3. 學歷：國立臺中教育大學幼兒教育學系碩士 

4. 經歷： 

(1) 臺中市西屯區何厝國民小學附幼專任主任(109.9.1~) 

(2) 臺中市西屯區何厝國民小學附幼兼任主任(98.8.1~108.7.31) 

(3) 臺中市西屯區何厝國民小學附幼教師(92.8.1~108.7.31) 

(4) 臺中市北區區太平國民小學附幼教師(86.8.1~92.7.31) 

(5) 臺中市南屯區文山國民小學附幼教師(84.8.1~86.7.31) 

(6) 臺中市幼兒園教保服務輔導團輔導員 

(7) 亞洲大學幼兒教育學系兼任講師(104~106 年度) 

(8) 亞洲大學幼兒園在職人員修習幼兒園教師師資職前教育專班講師

(105年度~迄今) 

(9) 教育部輔導與管教幼兒注意事項種子講員、教保相關人員違法事

件調查學者專家(113年度~迄今) 

5. 助理講師：何厝附幼團隊 

  


