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2026 年第 15 屆台東詩歌節—Hohaiyan Hold 海洋 

向海發聲 Thiaⁿ-hái Liām-kua，青春╳混齡朗誦賽 

活動簡章 

一、活動宗旨 

  你是否聽見某種聲音？那是海浪反覆拍擊沙灘的節奏，是海洋持續湧動的呼

吸。詩，亦如海湧 （hái-íng） 。它可以低迴 ，也可以奔放；可以承載情感，也可以

開展想像，在語言之中形成可被感知的力量。朗誦，正是讓這股力量被聽見的方

式。 

「第十五屆臺東詩歌節——Hohaiyan Hold 海洋」以聲音為起點，舉辦「向

海發聲 Thiaⁿ-hái Liām-kua——青春╳混齡朗誦賽」，誠摯邀請全國民眾與青年學

子踴躍組隊參與。透過朗誦，使詩從文字轉化為聲音，在不同世代與語言之間流

動，展現文學與語言的多重可能。我們期待參與者以聲音回應海洋，在海湧的節

奏之中，交織個人情感經驗與集體文化記憶，使詩成為可被感受、被共享的現場。 

在夏日海風之中，讓我們循聲而行，漫游於詩海，重新感受文學所開展的深

度與廣度。 

 

二、活動目的 

（一）建構生活化藝文平台： 

邀請全國民眾及國高中職學生參與，透過多元朗誦形式，結合閱讀、創作與展演，

使詩歌進入日常生活，培養文學感知與表達能力。 

（二）展現多語言文化景觀： 

透過華語、族語及各類母語（如閩南語、客家語、越南語、印尼語等）之詩歌展

演，呈現臺灣多元族群的語言樣貌，深化對在地文化的理解與欣賞。 

（三）培育東臺灣藝文人才： 

藉由朗誦賽提供實作場域 ，促進在地青年與全國參與者於創作、閱讀與展演之整
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合能力發展。 

 

三、比賽相關時程與地點 

（一）網路報名：2026 年 4 月 1 日（三）至 2026 年 5 月 10 日（日） 

（二）公布入圍決賽名單：2026 年 5 月 17 日（日） 

（三）決賽時間：2026 年 6 月 6 日（六） 

（四）決賽地點：臺東美術館（臺東市浙江路 350 號） 

 

四、參賽組別 

（一）青春組：臺東各高中（職）、國中學生組隊，每隊 2 至 8 人。（預計入選 6

組） 

（二）混齡組：全國民眾跨世代組隊（如親子、祖孫、師生等），每隊 2 至 8 人。

（預計入選 6 組） 

 

五、活動辦法 

（一）選題： 

以「向海發聲 Thiaⁿ-hái Liām-kua」為主題發想，可使用華語、族語或其他母語進

行創作或選詩，完成 3 分鐘詩歌創意朗誦。 

（二）網路報名： 

1.填寫網路報名表單，依表單完成報名資料填寫。 

2.朗誦內容若為族語、母語或其他語言，須附中文翻譯（或摘要、大意）。 

3.完成報名後，主辦單位將以電子郵件寄送確認信函；如報名後三日內未收到確

認信，請來電洽詢承辦人。（活動承辦人：周書田，電話：0903-235285） 

4.若報名人數超額，將經審查後擇優錄取。 
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（三）入圍及決賽： 

1.初選入圍：2026 年 5 月 17 日（日）於詩歌節官網及 Facebook 粉絲專頁公告入

圍名單，並同步寄送電子郵件通知。 

2.現場決賽：2026 年 6 月 6 日（六）於臺東美術館舉行。 

3.當日流程： 

A. 入圍隊伍須於當日 14：00 前完成報到。 

B. 逾時未報到者視同棄權，不得異議。 

（四）評審方式 

由專業評審團隊組成評審委員，依語音表達、內容選材、創意表現、情意傳遞及

舞台表現等面向進行評選。評審委員得依參賽團隊整體表現，調整獎項名額。 

（五）獎項與獎勵： 

青春組、混齡組皆各取 

特優一名（3000 元禮券、獎狀乙幀） 

優等一名（2000 元禮券、獎狀乙幀） 

優選一名（1500 元禮券、獎狀乙幀） 

佳作若干名（1000 元禮券、獎狀乙幀） 

優勝隊伍之指導老師，建請教育處給予敘獎。 

（六）評分（選）標準： 

1.初選入圍：依團隊提供之下述資料，進行審查： 

（1）參賽隊伍人數、組別相符。 

（2）朗誦內容和展演形式設計具可行性。 

（3）朗誦作品基礎資訊完整：作品名稱、作者、非華語作品之翻譯、大意或摘

要。 

如參賽隊伍上列資訊皆完備，將經討論確認入選決賽名單。於 2026 年 5 月 17 日
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假臺東詩歌節粉絲專頁公告，同步寄送電子郵件通知決賽入圍。 

2.現場決賽：由專業評審及詩人組成評審團，依下列項目進行評分。 

（1）語音表達（40%）：語氣聲調、咬字發音、情意傳達。 

（2）內容選材（30%）：以「向海發聲 Thiaⁿ-hái Liām-kua」主題，可選詩或創作

與臺東詩歌節之母語、多語、混語或相關元素之作。 

（3）創意表現（30%）：團隊合作、創意取材、造型設計、肢體表演、配樂。 

 

六、其他 

其他未盡事宜，依主辦單位公告辦理。如有相關疑問，歡迎來信或來電洽詢。 

 

七、本活動承辦聯絡方式 

第十五屆臺東詩歌節總召集人 李伯鎧 

電子郵件：nttu168@gmail.com 電話: 0900-049047 

第十五屆臺東詩歌節朗誦股股長 周書田 

電子郵件：nttu168@gmail.com   電話: 0903-235285 


