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國立中山大學 函
地址：804高雄市鼓山區蓮海路70號
承辦人：郭淑婷
電話：07-5252000#5881
傳真：07-5255892
電子信箱：shuting@mail.nsysu.edu.tw

受文者：臺中市政府教育局

發文日期：中華民國115年4月15日
發文字號：中研教字第1152500210號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：本校教育研究所楊淑晴教授辦理「K–12教師社會情緒學

習（SEL）教學看法與經驗調查問卷」，敬請協助函轉所

屬各級學校，並請學校轉知教師踴躍填答，以利研究資料

蒐集，請查照。

說明：

一、本案為國立中山大學教育研究所楊淑晴教授主持之研究計

畫，旨在瞭解我國 K–12 教師推動社會情緒學習之教學現

況、壓力來源與支持需求，作為後續研究分析及教育政策

與實務建議之參考。

二、本問卷採線上方式填答，對象為全國公私立幼兒園、國民

小學、國民中學、高級中等學校及高職教師；無論目前是

否已實際實施 SEL 教學，均歡迎依自身經驗與學校情況填

答。

三、為擴大樣本代表性與資料蒐集之完整性，敬請貴局（處）

協助函轉所屬各級學校，及鼓勵教師踴躍填答，並請於通

知中載名問卷連結及填答期限。

檔　　號:
保存年限:
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■■■■■■學生事務室 ■■■■■■■收文:115/04/15

■■■■■■■無附件
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四、問卷相關資訊如下：

(一)問卷連結：https://forms.gle/ipFgHPyvBfgCs4fp7。

(二)填答時間：約 7 至 10 分鐘。

(三)填答期間：即日起至 2026 年 4 月 30 日止。

(四)本問卷採匿名方式蒐集資料，填答內容僅供學術研究使

用。

(五)為感謝教師協助填答，本調查預計蒐集至少600份有效問

卷，調查結束後，將自有效問卷中隨機抽出總填答人數

的10%，致贈星巴克咖啡暨糕點電子禮券；中獎名單預計

於 2026年5月初公告於問卷頁面。

五、填答時如有相關詢問事項，請洽計畫主持人。

(一)聯絡人：楊淑晴教授。

(二)email：shyang@mail.nsysu.edu.tw。

(三)電話：07-5252000分機5886。

正本：各直轄市及縣市教育局(處)
副本：本校社會科學院教育研究所楊淑晴教授
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