
 

 

2025「青聲說」全國高中職辯論比賽簡章 

一、指導單位：教育部青年發展署、高雄市政府 

二、主辦單位：高雄市政府青年局 

三、合作單位：亞細亞國際法律事務所 

四、活動宗旨 

辯論是民主社會中最重要的思辨實踐之一。它不僅展現不同立場之間的交鋒與

對話，更是培養公民理性、增進公共參與的關鍵途徑。無論是國會議事的辯

論、法庭中的攻防、學術領域的爭論，抑或選舉場合的公開辯論，皆充分展現

出理性討論對社會進步的價值。 

本次比賽期許參賽青年能在比賽過程中，透過蒐集資料、整合資訊與公開表

達，不僅深化對公共政策的理解，也能在與全國青年交流的過程中，培養獨立

思考、批判判斷與清晰表達的能力。雙方攻辯的過程中，更能訓練邏輯推理與

即時應對，養成在多元社會中所需的溝通、理解與協作精神。 

此外，本次賽事特別設計隊伍需同時擔任正反雙方立場，藉此引導青年養成換

位思考與多元視角，避免僅以單一立場看待問題。大會亦希望透過比賽，進一

步活絡高雄地區高中職辯論社團的發展，並為全國青年提供一個展現思辨力、

民主素養與公共參與精神的舞台。 

五、活動對象 

全國高中職在學學生，優先錄取高雄市公私立高中職在學學生。 

六、活動地點 

高雄市立高雄高級商業職業學校（高雄市新興區五福二路 3號） 

七、活動日期 

l 2025 年 12月 06日（六）至 2025年 12月 07日（日） 

l 第一次領隊會議：擬進行賽程抽籤、辯題釋疑、賽務行政公告等作業，將

於 2025 年 11 月 2 日（日）20:00 舉行，採線上舉行。  

l 第二次領隊會議,：2025 年 11 月 30 日（日），詳細時間將於日後公

告。 



 

 

八、比賽辯題 

加強管制/自律教育更有利於解決青少年手機成癮問題 

九、比賽制度 

l 採新式奧瑞岡四四四制（申論、質詢、結辯各四分半鐘，一律由反方先行

結辯）。 

l 初賽、複賽均採單敗淘汰制。 

l 發言程序依序： 

正一辯申論 → 反二辯質詢正一辯 → 反一辯申論 → 正三辯質詢反一辯 → 

正二辯申論 → 反三辯質詢正二辯 → 反二辯申論 → 正一辯質詢反二辯 → 

正三辯申論 → 反一辯質詢正三辯 → 反三辯申論 → 正二辯質詢反三辯 → 

反方結辯 → 正方結辯 → 裁判講評。 

十、裁判邀請 

邀請高中於 108 年以前入學且曾任其他高中職或大專院校辯論比賽裁判者。 

十一、選手資格 

全國具備高中職或五專一至三年在學學籍之學生。 

十二、組隊方式與錄取方式 

1. 本次比賽隊數上限為 32隊。 

2. 報名以校為單位，每隊 1名領隊、至多 6名選手（得由選手兼任領

隊）。 

3. 高雄市公私立高中職享優先錄取資格；其餘名額依報名時間順序錄取。 

4. 同校多隊報名，亦依報名先後順序錄取。 

十三、報名方式 

1. 無報名費，需繳交保證金新台幣 2,000 元，全程參與者賽後將全額退

還。 

2. 報名日期：即日起至 2025年 10月 24日（五） 

3. 大會將於 2025 年 10 月 27日（一）23:59 前，公吿及通知正取及



 

 

備取學校名單。 

4. 報名表單與繳費資訊將於官方公告平台發布。 

十三、獎勵方式 

• 冠軍：獎金 20,000 元、獎盃一座、獎狀一紙。 

• 亞軍：獎金 10,000 元、獎盃一座、獎狀一紙。 

• 季軍二名：各獎金 5,000 元、獎盃一座、獎狀一紙。 

• 最佳辯士獎：於四強隊伍中取四名（每隊限一名），各獲獎金 1,000

元、獎狀一紙。 

十四、保證金注意事項 

參賽隊伍若違反下列規定，保證金將不予歸還或酌扣保證金： 

1. 第一次領隊會議（2025 年 11 月 2 日 20:00）開始前棄賽者將扣除

保證金 1,000 元整；第一次領隊會議開始後棄賽者將扣除全額保證金。 

2. 所有參賽隊伍皆必須指派一人出席線上第一次領隊會議，參加之代表可非

該隊伍之領隊或選手，需另填寫代理人委託書。會議開始前五分鐘內將開

放各校簽到，若逾時簽到將視為遲到並扣除保證金 500 元整，會議結束

時仍未簽到則視為缺席並將扣除保證金 1,000 元整。 

3. 所有參賽隊伍皆必須指派一人出席第二次領隊會議，參加之代表需為該隊

之領隊或選手，不得委託代理。會議開始前五分鐘內將開放各校簽到，若

逾時簽到將視為遲到並扣除保證金 500 元整，會議結束時仍未簽到則視

為缺席並將扣除保證金 1,000 元整。 

4. 所有參賽隊伍皆須派三名以上人員參加冠亞軍決賽，參加人員必須為該隊

之領隊或選手，比賽開始前五分鐘內將開放各校簽到，若逾時簽到將視為

遲到並扣除保證金 500 元整，比賽結束時仍未簽到則視為缺席並將扣除

保證金 1,000 元整。 

5. 所有參賽隊伍皆須派三名以上人員參加閉幕式，參加人員必須為該隊之領

隊或選手，閉幕式開始前將開放各校簽到，若逾時簽到將視為遲到並扣除

保證金 500 元整，閉幕式結束時仍未簽到則視為缺席並將扣除保證金 

1,000 元整。 



 

 

6. 所有參賽隊伍須全程參與應出賽之賽程，於裁判坐定後五分鐘內未出賽

者，將視為棄賽並扣除全額保證金，同時對手以三比零獲勝。 

7. 出賽選手資格於主辦單位有可供信賴資訊而有疑慮或該場次對手提出抗議

時，出賽選手須提供資料以供檢驗身份。如資格不符或無法現場提供資料

則沒收比賽資格、比賽結果，並扣除全額保證金。 

8. 於比賽中使用變造、偽造資料經大會確定者，將扣除全額保證金。其他違

反比賽規則中須扣除保證金事項者，其數額由大會視情節輕重裁定之。 

9. 未準時繳交選手名單、避裁表單者將分別扣除保證金 500 元整。 

10. 第二次領隊會議結束前仍未繳交選手名單者將視為棄賽，並扣除全額保證

金。 

11. 其他妨害比賽或大會作業進行之重大事項，其數額由大會視情節輕重裁定

之。 

12. 活動遇天災或不可抗拒之原因停辦時，若參賽隊伍並無違反上述規範，則

全部歸還，若有違反上述規範，依扣款後剩餘金額歸還。 

13. 若有扣除之保證金，將全數捐出於公益團體。 

十五、影像授權 

參賽選手、領隊同意主辦單位於領隊會議及比賽期間進行拍照及攝影，相關影

音及圖像資料之著作財產權及肖像權授予主辦單位，運用於資料保存、成果展

現、宣傳行銷與活動推廣之用。 

十六、聯絡方式 

活下去國際事業有限公司「2025 青聲說」工作小組  

電話：08-7327274 分機 21，袁小姐  

信箱：agnes@alive999.com 

 

聯絡 Line@： 
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