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【「刺繡小餅乾」刺繡教學工作坊】招生簡章 

（114 年工藝校園扎根。種子教師培育計畫） 

一、課程名稱：「刺繡小餅乾」刺繡教學系列（課程代碼：5180030） 

二、授課講師：粘碧華藝師（國家工藝成就獎得主） 

三、課程目標： 

為推動工藝融入學校教育，促進工藝美學校園扎根，透過教師增能培

力課程，培育學校教師成為種子教師，回到教學現場傳遞工藝的美

好，誘發學生工藝學習興趣，開啟工藝與教育融合共好的無限可能

性。 

四、課程介紹：  

（1）「鎖針」（Chain Stitch）繡「蓮花」 

「鎖針」：繡出來的效果如鎖鍊，因而稱為鎖針。鎖針針腳密實而

短促，容易轉折、合色，也容易控制針距，因此廣受歡迎，已在

世上流傳了幾千年！ 

（2）「雙向羽狀交叉鎖針」（Spanish Knotted Feather Stitch）繡「楓

樹果」 

（3）「錫蘭針」（Ceylon Stitch）繡「法輪」 

（4）「鎖邊」（Buttonhole Stitch）縫「鈕扣邊」 

「鎖邊」：「鎖針」的衍生針法，常用來收拾毛邊，修飾邊緣，或

繡小花。利用下針，針腳的長、短交替便能變化出許多不同的造

型，是一種好用而討喜的針法。 

（5）「珊瑚針」（Coral Stitch）繡「愛心」 

「珊瑚針」：「鎖針」起針與第一針落針處交叉會形成「交叉鎖
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針」，繡「交叉鎖針」時反若方向拉出線，就形成了「珊瑚針」 

（6）「梵戴克針」（Vandyke Stitch）繡「蝴蝶」 

（7）「法國文藝復興綁針」（French Renaissance Tied）繡「幾何紋

樣」 

（8）「鎖鍊編結針」（Knotted Cable Chain）繡「大小圈圈」 

以「玫瑰花窗針法」為基礎的「鎖鍊編結針」（Knotted Cable 

Chain）製作出來的「大小圈圈」的針法，做出新排序。 

節次 日期 課程內容 材料/工具 

1 

12/6

（六） 

09:30-

16:30 

（1）「鎖針」繡「蓮花」（上午） 

 「刺繡小餅乾」將傳統刺繡現代

化、生活化的創作理念 

 「鎖針」（Chain Stitch）、「開口

鎖針」（Fly Stitch）與「打籽」

（French Knot）的介紹和刺繡方

法 

 「蓮花」的寓意和刺繡方法 

 

簡報設備 

 

材料： 

不織布片、線材、針 

 

工具(自備)： 

剪刀 
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（2）「雙向羽狀交叉鎖針」繡 

 「楓樹果」（下午） 

 「雙向羽狀交叉鎖針」（Spanish 

Knotted Feather Stitch）的繡法 

 

簡報設備 

 

材料： 

不織布片、線材、針 

 

工具(自備)： 

剪刀 

2 

12/7

（日）

09:30-

16:30 

（3）「錫蘭針」繡「法輪」（上午） 

 「錫蘭針」（Ceylon Stitch）的介

紹和刺繡方法 
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（4）「鎖邊」縫「鈕扣邊」（下午） 

 「鈕釦邊」（Buttonhole Stitch）

的刺繡方法 

 

3 

12/20

（六）

09:30-

16:30 

（5）「珊瑚針」繡「愛心」（上午） 

 「珊瑚針」（Coral Stitch）的介紹

和刺繡方法 

 

（6）「梵戴克針」繡「蝴蝶」（下午） 

 「梵戴克針」（Vandyke Stitch）

的介紹和刺繡方法 
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4 

12/21

（日）

09:30-

16:30 

（7）「法國文藝復興綁針」繡 

     「幾何紋樣」（上午） 

 「法國文藝復興綁針」（French 

Renaissance Tied）的介紹和刺繡

方法 

簡報設備 

 

材料： 

不織布片、線材、針 

 

工具(自備)： 

剪刀 

（8）「鎖鍊編結針」繡「大小圈圈」 

             （下午） 

 以「玫瑰花窗針法」為基礎的「鎖

鍊編結針」（Knotted Cable 

Chain）製作出來的「大小圈圈」的

針法，做出新排序 

註：以上課程進度視學員學習情形由藝師微調之。 

融入教學領域 藝術領域、綜合活動領域 
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課程目標 

1. 瞭解刺繡針法及刺繡圖案的文化 

2. 認識製作工具及材料 

3. 學習「鎖針」（Chain Stitch）、「打籽」（French 

Knot）、「雙向羽狀交叉鎖針」（Spanish Knotted 

Feather Stitch）、「錫蘭針」（Ceylon Stitch）、「鈕釦

邊」（Buttonhole Stitch）、「珊瑚針」（Coral 

Stitch）、「梵戴克針」（Vandyke Stitch）、「法國文藝

復興綁針」（French Renaissance Tied）、「鎖鍊編結

針」（Knotted Cable Chain）等針法 

4. 學會製作技巧並完成課程目標作品 

自備工具 

或材料 

 剪刀 

 若手邊有奧林匹斯20號線，或任何自己常用線材，請攜

帶，互相參考。 

課程提供材料 不織布布片、線材、繡針。 

可完成物件 

(作品) 
八件「刺繡小餅乾」小飾品 

五、課程時間：12/6、12/7、12/20、12/21（週六/週日） 

09：30～16：30（共 4 天/24 小時） 

六、課程地點：國立臺灣工藝研究發展中心｜學員宿舍 1 樓多功能交誼廳

（南投縣草屯鎮中正路 573號） 

七、招生對象：幼兒園、國小、國中及高級中等學校之教師 

八、招生人數：招收 20人(6 人開班) 

九、報名方式：採網路報名，於 10 /29 （三）下午 1 點在【全國教師在

職進修資訊網】線上報名（課程代碼：5180030）。 
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十、錄取方式：為落實工藝校園扎根政策推動所需，主辦單位得保留一半

名額供本中心培育之種子教師課程實踐者或具有工藝校園扎根潛力者

優先錄取（需在教師網報名+回填 google 表單｜學習動機以及教學實踐成果，

俾利審核），其餘名額則依報名優先順序錄取，錄取名單請至【全國教

師在職進修資訊網】查詢。 

 

 

 

 

 

十一、 研習時數：全程參訓者核給研習時數 24 小時，並發給結業證書。如

有請假者則依實際上課時數核給研習時數，惟請假超過 3 小時者則不

發給結業證書。 

十二、 費用及繳款： 

 學雜費:24 小時* 21 元=504 元（依本中心工藝文創產業人才培育訓

練、研習課程學雜費收費標準規定，每人每日以 8 小時新臺幣

168 元/每小時新台幣 21 元計收。） 

 繳款方式:請錄取學員於  11/ 14 （五）前繳費完成，逾期未繳

者視同放棄錄取資格，由備取人員遞補。 

 臨櫃匯款：請至銀行或郵局臨櫃匯款，並請於備註欄敘明參加

【刺繡工作坊】及學員姓名。 

匯款資訊 

銀行：中央銀行 國庫局（0000022） 

戶名：國立臺灣工藝研究發展中心 

帳號：24615002 128000（本帳號為國庫帳號，不得使

備註： 

1.「校園工藝種子教師教學實踐者」請至下列 google 表單

https://forms.gle/RRuVMXkMdApDkWD1A 回填資料。 

2.「工藝校園扎根潛力者」請至下列 google 表單

https://forms.gle/9UJcTCAvPgKnewX69 回填學習動機及訓後可如何落實

工藝校園扎根推廣。(如無法直接點選開啟表單，請以複製網址方式開啟) 

https://forms.gle/3kTvNBeq7ixqVSVN6
https://forms.gle/3kTvNBeq7ixqVSVN6
https://forms.gle/RRuVMXkMdApDkWD1A
https://forms.gle/9UJcTCAvPgKnewX69
https://forms.gle/9UJcTCAvPgKnewX69
https://forms.gle/9UJcTCAvPgKnewX69
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用 ATM 轉帳） 

匯款金額:學雜費 504 元 

 材料費：新台幣 640 元（材料由授課老師先行代購），請學員於報

到當天繳交材料費給老師 

 講師鐘點費由工藝中心支付，並提供午餐便當。 

十三、 住宿資訊： 

研習期間住宿資訊建議如次： 

（一） 工藝中心學員宿舍 

申請對象：遠道學員住所距離本中心三十公里以上 

宿舍環境：原則上 2 人一間/套房/冷氣管控使用時間，晚上 7

點至早上 5 點可使用冷氣/自備盥洗用品/淋浴間熱水供應時

間為下午 16：00 時至晚上 23 時/每晚新台幣 250 元 

（二） 草屯知達工藝會館（請學員自行接洽） 

地址︰南投縣草屯鎮中正路 574 號 (臺灣工藝文化園區內) 

聯絡方式︰049-2306969 並告知欲訂購【工藝種子教師培育專

案優惠】 

 知達工藝會館網站 http://www.zhidacaotun.com.tw  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.zhidacaotun.com.tw/


 

9 

 

十四、 注意事項： 

（一）本次研習課程具有連貫性，缺課無法補課也會影響後面課程學習，

如無法全程參與者，請盡量避免報名。 

（二）為維護研習品質，課程進行中僅限學員參加，不開放非學員旁聽，

亦不得攜帶幼兒或學童參加。 

（三）響應環保政策，請學員自備飲用水及餐具。 

（四）研習期間如需請假請依程序辦理請假手續，已繳交之費用恕不退

還。 

（五）經完成繳費手續者，如無不可抗拒之理由，不得要求退費，並不得

轉讓或尋人替補。 

（六）錄取後，如欲取消需提前來電告知；如未告知，將影響日後課程報

名資格，敬請配合。 

（七）颱風停課處理原則，依南投縣政府發佈之停班訊息為準；停班補課

方式由主辦單位另行通知。如學員居住地宣布停班者，學員可自行

決定是否參與課程。 

（八）【個人資料使用同意書】將於訓前發送線上表單供學員填報。 

（九）學員於研習中所創作之作品圖像，主辦單位得無償運用於業務推廣

或活動宣傳。課程進行中，主辦單位將進行側拍攝影或錄影，相關

影像紀錄可能會放置於網路供民眾瀏覽觀看，若您不希望照片與影

片被公開，可在活動現場告知工作人員，我們將主動避開拍攝到

您。 

（十）活動期間工藝中心將為學員投保新臺幣 100 萬元意外險及 10 萬之

意外醫療，學員如認不足，請自行斟酌自費加保。 

（十一） 主辦單位保有最終修改、變更、活動解釋及取消課程之權利。 

（十二） 本簡章如有未盡事宜，得隨時修訂公告之。 
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【講師介紹-粘碧華】 

學歷 

英國諾丁漢傳德大學織品服裝系碩士畢業 

英國皇家藝術學院金工與首飾設計系專業後研究 

 

經歷 

2024 「大放煙火：粘碧華創作展」、「愛心小餅乾-粘碧華刺繡工藝展」 

2023 我以我針繡古今．粘碧華特展 

2022 如光似影 如夢似幻—粘碧華複合媒材現代繡畫創作展 

2018 粘碧華創作展 

2016 繡出真我：粘碧華刺繡個展 

2011 粘碧華個展──當代繪畫 

1989 粘碧華首飾刺繡展 

 

個展 

2025「幸福藝饗」蒙藏文化中心首飾/刺繡創作個展 

2024 「大放煙火：粘碧華創作展」、「愛心小餅乾-粘碧華刺繡工藝展」 

2023 我以我針繡古今．粘碧華特展 

2022 如光似影 如夢似幻—粘碧華複合媒材現代繡畫創作展 

2018 粘碧華創作展 

2016 繡出真我：粘碧華刺繡個展 

2011 粘碧華個展──當代繪畫 

1989 粘碧華首飾刺繡展 

 

聯展 

2025 桃園文化局展演中心華人文創聯展 
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2024 花鳥繡雙雙：崑曲與明清刺繡文化暨千荷堂粘碧華典藏聯合特展 

2023 可圈可點—桃園市美術家邀請展 

2021 華人文創協會聯展 

2016 女書臉書－女性藝術家特展 

 

獲獎 

2024 獲登錄為傳統工藝「刺繡」及認定保存者 

2023 獲選中國服裝論壇（北京）「2023 年非凡時尚人物」 

2023 獲國立臺灣工藝研究發展中心「2023 年國家工藝成就獎」 

2023 獲選桃園市文化局「桃園藝術亮點」藝術家 

 

--------------------------------------------------------------------------- 

【助教介紹-羅浩原】 

國立政治大學英語系畢業 

芝加哥藝術學院（School of the Art Institute of Chicago）藝術碩士

（MFA）  
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個人資料使用同意書 

 

國立臺灣工藝研究發展中心〈以下簡稱工藝中心〉因辦理「114 年校園工藝

種子教師培育計畫」業務而獲取您的個人資料：姓名、身分證字號、連絡

方式〈包括但不限於電話號碼、E-MAIL、居住或工作地址〉等得以直接或

間接識別您個人之資料。若您所提供之個人資料，經檢舉或工藝中心發現

不足以確認您的身分真實性或其他個人資料冒用、盜用、資料不實等情

形，工藝中心有權暫時停止提供對您的服務。 

 

工藝中心將基於個人資料保護法及相關法令之規定下，依隱私權保護政

策，蒐集、處理及利用您的個人資料。您同意工藝中心以您所提供的個人

資料確認您的身份、與您進行連絡、提供您相關服務及資訊，以及其他隱

私權保護政策規範之使用方式。工藝中心針對您的個人資料利用之期間，

自您簽署同意起至您請求刪除個資為止。 

 

您可依個人資料保護法，就您的個人資料向工藝中心進行查詢或請求閱

覽、請求給複製本、請求補充或更正、請求停止蒐集及處理與利用、請求

刪除。但因您行使上述權利而導致工藝中心相關業務對您的權益產生減損

時，工藝中心不負相關賠償責任。 

 

此致  

國立臺灣工藝研究發展中心 

 

立同意書人：                    (簽名蓋章) 

地址： 

 

中 華 民 國   年   月   日 

附 件 


