
113學年度臺中市北屯區文心國民小學 

辦理書法教學師資專業成長課程實施計畫-寫一手好字教師社群 

1.實施方式： 

(1) 成立跨校教師專業社群，進行系統性教師書法增能研習。  

(2) 學習書法專長教師擔任學生班際書法比賽評審流程、原則與練習評審，提升

書法作品鑑賞力。 

 3.實施內容： 

   (1)主題：寫一手好字教師社群。 

   (2)研習課程規劃 

○1日期:113 年 10 月 11 日、113 年 10 月 25 日、113 年 11 月 1日、113年 11月

15日、113年 11月 29日、113年 12 月 6 日、113 年 12 月 20 日、114 年 1月

10日共 8 次。 

○2時間：14:10-17:10，每次 3 時，合計 24小 時。 

○3地點：臺中市北屯區文心國民小學(文心路四段 575號)。 

 4.課程內容(視學習狀況微調)：  

編號 課程 內容 

1 認識隸書 1.認識隸書。 2.漢隸發展型態。 

2 隸書筆法習寫 1 
1.漢隸筆法:蠶頭燕尾、橫入平出、燕不雙飛 

2.名品賞析:曹全碑 

3 隸書筆法習寫 2 1.漢隸方圓筆的訓練。 2.名品賞析:乙瑛碑。 

4 
春聯形式(1)角春-單

字聯 
1.常見作品介紹。 2.作品習寫。 

5 春聯形式(2)四字聯 1.常見作品介紹。2.作品習寫。 

6 春聯形式(3)門聯 1.常見作品介紹。2.作品習寫。 

7 隸書筆法習寫 3 1. 漢隸筆法綜合練習。2.名品賞析:張遷碑。 

8 隸書筆法習寫 4 
1.名品賞析:禮器碑、史晨碑 

2.四大名碑臨習要領 

 


