
兒少培力工作坊 

Children Empowerment Workshop 

活動簡介 

現今兒少成長於數位環境快速發展的時代，其生活與數位工具已密不可

分。而兒少作為最為熟悉新興科技的群體，網路不單單只是他們用來獲取或交

換資訊的途徑，更是兒少發表個人意見、參與公共議題，充分學習、發展、適

應社會環境的平台。然而，深埋於社會文化中刻板印象及歧視狀況仍未完全改

善，甚至藉由網路世界更快速、更廣泛地影響我們的生活。 

有鑑於此，衛福部社家署及台灣展翅協會將辦理【兒少培力工作坊】，帶領

兒少認識隱微、易被忽略的偏見及歧視，並增進兒少參與公共議題的興趣及表

達意見的自信，學習溝通及表達自我意見且尊重他人意見的素養。 

第一天的〔兒少反歧視工作坊〕將以《兒童權利公約》中的「不歧視」原

則為主軸，透過與第一線工作者的對話與交流，不僅促使兒少更加了解各種如

外貌、種族、性別及性傾向等原因所導致之歧視情況，也培養兒少面對歧視之

敏銳度。 

第二天的〔兒少數位倡議工作坊〕則將著重於提升兒少參與公共議題及善

用數位工具進行發聲、倡議之能力，藉由分享年輕倡議者的努力過程及經驗成

果，激發兒少為其所關心的社會議題發聲之行動力，同時培力數位倡議技巧及

策略。 

活動尾聲，兒少們將提出可能的數位倡議行動方案，透過數位科技號召更

多同儕、社會大眾加入行動計畫，以發揮自身影響力，實現《兒童權利公約》

中的公民政治權利及表意權利。 

活動日期 

2022 年 8 月 18 日（四）及８月 19 日（五） 

  



活動地點 

8 月 18 日（四）： 

TCCC 台灣文創訓練中心 台北長安館 C206+C207 空間 

（台北市中山區長安東路一段 27 號 2 樓） 

8 月 19 日（五）： 

t.Hub──內科創新育成基地 203+204 會議室 

（台北市內湖區瑞光路 335 號） 

活動流程 

8 月 18 日（四） 兒少反歧視工作坊 

時間 流程 講者 

08:45–09:00 報到  

09:00–09:10 開場及暖身  

09:10–10:00 兒童權利公約中的不歧視 
台灣展翅協會 

秘書長 陳逸玲 

10:10–11:00 

針對原住民族兒少的歧視 
至善基金會 

研究發展部專員 宋聖君 

針對教育制度的歧視 
人本教育基金會 

主任秘書 陳志遠 

11:10–12:00 分組討論  

12:00–13:00 午餐  

13:00–13:50 

針對性別的歧視 
台灣性別平等教育協會 

企劃部主任 蔡易儒 

針對性傾向的歧視 
同志諮詢熱線協會 

副秘書長 彭治鏐 

14:00–14:50 

針對身心障礙的歧視 
智障者家長總會 

秘書長 林惠芳 

針對顏面損傷的歧視 
陽光基金會 

倡導組經理 莊麗真 

15:00–15:50 分組討論  

15:50–16:00 結語  

 



8 月 19 日（五） 兒少數位倡議工作坊 

時間 流程 備註 

08:45–09:00 報到  

09:00–09:30 暖身及回顧  

09:30–10:30 行動者的分享 

與談人： 

林薇｜小紅帽創辦人 

黃靜盈｜社工蝦米創辦人 

楊庭瑄｜HMT 創辦人 

10:30–10:45 中場休息  

10:45–11:45 數位工具的運用 

與談人： 

翁群翔｜現場再設計股份有限公

司創意總監 

11:45–12:15 創造及善用數位影響力 了解 LINE TAIWAN 之運作 

12:15–13:20 午餐  

13:20–15:20 分組討論  

15:20–16:20 成果發表及回饋 

回應人： 

陳文琪｜LINE 台灣行銷部品牌

行銷副總 

陳逸玲｜台灣展翅協會秘書長 

16:20–16:30 結語  

參與對象 

全國 22 縣巿，對於相關議題有興趣之兒少（年齡為 13-18 歲之國高中職生），

預計 25-30 名。 

報名資訊 

採網路報名，表單連結為 https://forms.gle/sKVUeDBgH5t8ZbqE7。 

報名至 7 月 31 日（日）23:59 截止。 

  

https://forms.gle/sKVUeDBgH5t8ZbqE7


注意事項 

 活動免費；全程參與活動者，將核發 15 小時結業證書。 

 本會將於 8 月 2 日（二）公布錄取者，並以 email 通知。錄取者須於 8 月

5 日（五）前回覆確認參加，並繳交完整填寫之同意書，逾期未回覆將視

同放棄錄取資格；未錄取者，恕不另行通知。 

 如若有需要，台灣展翅協會可撰寫公文，以協助錄取者申請公假。 

 因應防疫政策，活動當天參與者必須於報到處先行測量體溫、使用酒精消

毒；若有感冒症狀或體溫超過 37.5 者，將無法參加此工作坊。同時，請參

與者於活動過程中全程配戴口罩。 

 如有任何問題請聯繫： 

林佳樺 Astraea Lin｜政策研究專員 

Email: astraea.lin@ecpat.org.tw 

Tel: (02) 25621233 #190 

mailto:astraea.lin@ecpat.org.tw

