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臺中市 111 年高級中等以下學校家長特殊教育知能線上研習實施計畫 

 

一、依據：特殊教育法暨本市 111 年特殊教育研習規劃會議決議。 

二、目的： 

(一)  增進家長特殊教育知能，瞭解特殊生與情緒行為障礙孩子之特質。 

(二)  促使家長認識音樂治療之理論與實務。 

(三)  提升家長對特殊需求孩子之溝通技能及教養成效。 

三、辦理單位： 

(一) 主辦單位：臺中市政府教育局。 

(二) 承辦單位：臺中市豐原區豐原國民小學。 

(三) 協辦單位：臺中市山線特殊教育資源中心。 

四、參加對象(人數不限)： 

(一) 本市高級中等以下學校身心障礙學生之家長(學生不需參加)。 

(二) 對本主題有興趣之家長(學生不需參加)。 

(三) 對本主題有興趣之教師教助員/特教學生助理人員。 

(四) 對本主題有興趣之教師。 

五、研習資訊： 

(一) 研習課程： 

     1.場次 1：音樂治療與特殊生的親職教育(內容詳如附件一)。 

     2.場次 2：情緒行為障礙學生親子教養策略(內容詳如附件二)。 

(二) 研習期程：111 年 7 月 1日(星期五)至 111年 7月 24日(星期日)。 

(三) 研習方式：採線上觀看課程方式辦理，請於期程內觀看研習影片，並填寫回饋單。 

(四) 研習聯絡人：本市山線特殊教育資源中心李孟萱老師 (電話：04-25205563)。 

六、報名方式： 

(一) 請家長於 111年 6月 28日(星期二)前，掃描 QR Code完成報名(若家長不便掃 

描 QR Code，請所屬學校協助家長填妥實施計畫內之附件三報名表，依填寫之資 

訊透過 QR Code 協助完成報名)。 

(二) 請教師教助員/特教學生助理人員及教師於 111年 6月 28日(星期二)前，逕至「全國

特殊教育資訊網」(https://special.moe.gov.tw/）→「研習報名」→「縣市特教

https://special.moe.gov.tw/
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研習」→「開啟查詢」項下→選擇登錄縣市：「臺中市」→研習性質：主管機關委辦

研習，選擇欲參加之場次點選報名，完成網路報名程序。 

七、錄取公告： 

(一) 家長將以 E-mail 通知錄取人員名單。 

(二) 教師教助員/特教學生助理人員及教師請逕至「全國特殊教育資訊網」查詢錄取名單，

將不另行通知。 

八、注意事項： 

    (一)111年 6月 30日(星期四)前將以 E-mail 通知錄取人員線上研習及回饋單連結，故請 

        於報名時提供最常使用之 E-mail。 

    (二)請所屬學校協助家長觀看影片，並填寫回饋單。 

    (三)教師教助員/特教學生助理人員及教師應於規定期間完成線上研習課程，且務必填寫 

        回饋單，經由本市山線特教資源中心覆核無誤者，始核予研習時數。 

    (四)如有相關問題及需協助事宜，請電洽本市山線特殊教育資源中心聯絡人李孟萱老師 

        (電話：04-25205563)。 

九、附則：辦理是項研習績效良好之工作人員，依相關規定敘獎。 

十、經費來源：由本局地方教育發展基金相關經費項下支應。 

十一、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 
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附件一 

 

場次 1：音樂治療與特殊生的親職教育 

 

研習期程：111 年 7 月 1 日（星期五）至 111年 7月 24日(星期日) 

研習方式：線上觀看影片 

時間 課程 講師 

50 分鐘 音樂與兒童治療 何佳陵 音樂治療師 

50 分鐘 認識音樂治療  何佳陵 音樂治療師 

50 分鐘 
音樂治療與特殊生 

親職互動的運用 
何佳陵 音樂治療師 

 

 

◎ 講師介紹：何佳陵 音樂治療師 

   現職：恆新復健科診所音樂治療師 (台北、桃園) 

   學歷：英國劍橋 Anglia Ruskin University 音樂碩士 

   經歷： 

     世界展望會寄養家庭組合作音樂治療師 

     中華民國兒童慈善基金會音樂治療師 

     台安醫院表達性藝術治療中心音樂治療師 

     台北醫學大學附設醫院音樂治療師 

       英國慈善團體 Music for Peaceful Mind 駐烏干達音樂治療義工與督導 
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附件二 

場次 2：情緒行為障礙學生親子教養策略 

 

研習期程：111 年 7 月 1 日（星期五）至 111年 7月 24日(星期日) 

研習方式：線上觀看影片 

時間 課程 講師 

50 分鐘 從大腦觀點看社會情緒發展 馬宛綺 臨床心理師 

50 分鐘 正向教養齊步走 馬宛綺 臨床心理師 

50 分鐘 給力隊友養成指南 馬宛綺 臨床心理師 

◎ 講師介紹：馬宛綺 臨床心理師 

   現職 

 拾月拾日心理治療所 臨床心理師 

 臺中市政府勞工局身心障礙者職涯探索服務 合作臨床心理師 

   學歷 

 國立成功大學行為醫學所臨床心理學組 碩士 

 國立中正大學心理學系 學士  

   經歷 

    彰化基督教醫院失智症中心 兼任臨床心理師 

    臺中榮民總醫院神經醫學中心 臨床心理師 

    台南郭綜合醫院成人復健領域 臨床心理師 

    中國醫藥大學兒童醫院兒童發展及行為科 臨床心理師 

   專業認證 

     正向教養學校講師國際認證 

     身心障礙者職業輔導評量員 

   專長 

     嬰幼兒早療與親職教養諮詢 

     成人腦傷心理復健與適應 

     失智照護與照顧效能促進 

     長照臨心居家復能 

     身心障礙者職涯輔導 
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附件三 

 

臺中市 111 年高級中等以下學校家長特殊教育知能線上研習報名表   

學生姓名  就讀學校 ____區____(學校名稱) 班級 ___年___班 

家長姓名  
聯絡電話
/E-MAIL 

電話： 
 

E-MAIL： 
(必填，建議提供 Gmail帳號) 

□場次 1：音樂治療與特殊生的親職教育 

    時間：111年 7月 1日(星期五)至 111年 7月 24日(星期日) 

    研習方式：本研習採線上方式辦理，影片及回饋單連結將以 E-mail通知。 

    ◎請於研習期程內觀看研習影片，並填寫回饋單。 

 

 

 

 

□場次 2：情緒行為障礙學生親子教養策略 

    時間：111年 7月 1日(星期五)至 111年 7月 24日(星期日) 

    研習方式：本研習採線上方式辦理，影片及回饋單連結將以 E-mail通知。 

    ◎請於研習期程內觀看研習影片，並填寫回饋單。 

 

 

 

 

備註欄  

◎ 填妥本表後交給學校承辦教師報名

 


