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選擇題（共 100 題，每題 1 分，共 100 分） 

1. 下列哪一個事件是學校護理師需要優先處理的學生健康問題？ 

(A)全校學生齲齒率超過20%  

(B)全校視力不良學生超過70％  

(C)全校過重體位學生超過12%  

(D)全校當日同一個班上有兩位同學確診腸病毒 

2. 有關視力保健的護理指導，下列何者較適當？ ①桌面照度要有600米燭光，越亮越

好 ②書本與眼睛的距離應保持20～30公分 ③每日戶外活動2小時可能是有效預防

近視的方式 ④所謂3010是指看電視或看書的時間每30分鐘宜休息10分鐘  

(A)①② (B)②③ (C)②④ (D)③④ 

3. 依據學校衛生法，高級中等以下學校班級數幾班以上者，至少應置護理人員二人？ 

(A) 30班 (B) 40班 (C) 50班  (D) 60班 

4. 依照衛生福利部疾病管制署108年公布之「我國現行兒童預防接種時程」，幾個月

的嬰兒可以開始施打流感疫苗(Influenza Vaccine)？  

(A)出生滿4個月  (B)出生滿5個月  (C)出生滿6個月  (D)出生滿8個月 

5. 某國小學生食用外賣便當，食用約2～4小時後發生噁心、嘔吐、腹痛、腹瀉等急性

腸胃症狀，學校衛生護理師判斷發生食品中毒，下列處理方法何者錯誤？  

(A)迅速通知當地衛生機關  

(B)保留剩餘食品，以確定中毒原因  

(C)立即補充流質飲食  

(D)迅速就醫 

6. 假設您想估計，社區中中風病人安養中心所需的床數，您應該知道社區內中風病人

之何種統計資料？ 

(A)致死率   (B)死亡率   

(C)盛行率   (D)發生率 

7. 致病模式中之三角模式（epidemiological triangle）的敘述，何者正確？ ①三角模

式多用於傳染性疾病的探討 ②對心肌梗塞病因探討以三角模式較理想 ③三角模

式指生物環境、社會程度、及物理環境 ④由John Gorden 提出 

(A)①②  (B)②③  (C)③④  (D)①④ 

8. 有關健康促進學校的敘述，何者錯誤？ ①健康促進學校要建立由上而下的工作模

式 ②學校衛生政策是健康促進學校六大範疇之一 ③目前健康促進學校強調實證

導向的發展模式 ④學校物質環境不是健康促進學校的工作範疇 

(A)①②  (B)②③  (C)③④  (D)①④ 
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9. 下列有關登革熱的描述，何者為非？ 

(A)如果先後感染不同型登革熱，易引起出血性登革熱  

(B)血液檢查可發現白血球減少   

(C)典型登革熱的症狀為高燒，關節痛、肌肉疼痛  

(D)病蚊多在夜間吸血 

10. 王小妹今年6歲，由媽媽送至醫院急診就診，媽媽主訴王小妹騎腳踏車不慎，摔下

來撞到頭。護理人員發現王小妹身上多處瘀傷，臀部及大腿有新舊不一的燙傷。下

列護理過程何者不恰當？ 

(A)立即採取隔離保護措施，避免王小妹的媽媽接近王小妹  

(B)詢問王小妹受傷的時間、地點及事情發生的經過  

(C)評估王小妹的身心發展及行為態度  

(D)24小時內向主管機關報備 

11. 下述對於使用評估指引於社區健康評估過程的描述何者錯誤？ 

(A)評估指引能結構性的協助評估者收集到完整及正確的社區資料  

(B)評估指引對社區資料有整理歸納的功效  

(C)評估指引可協助評估者同時收集質性及量性的資料  

(D)評估指引即為理論架構，可即時解決社區健康問題 

12. 社區評估時詢問社區民眾「平時花多少時間往返就醫」，此最可能是在評估以下那

一項社區資源提供的條件？ 

(A)可近性(accessible)   (B)可信任性(accountable) 

(C)可負擔性(affordable)  (D)可接受性(acceptable) 

13. 公衛護士對陳先生進行家庭健康評估後，發現陳先生的健康問題有下列幾項：  

①陳先生連續3次飯前血糖測量為250、230、240mg/dl，從未就醫 ②陳太太從未做

過子宮頸抹片檢查 ③陳小弟現4個月大，尚未添加副食品 ④陳小弟尚未做過健兒

門診檢查。根據上述，哪項問題是公衛護士應優先處理的？ 

(A)陳先生的就醫問題 (B)陳太太的子宮頸抹片檢查 

(C)陳小弟的副食品添加  (D)陳小弟的健兒門診 

14. 家訪安排路線時，那一種個案必須安排最後訪視？ 

(A)血糖控制不佳病患 (B)產後個案 

(C) COVID-19確診者  (D)獨居老人 

15. 為促進新住民及其子女之健康而辦理的相關政策，下列何者錯誤？ 

(A)成立新住民支持團體  

(B)加強辦理新住民子女之兒童發展篩檢工作  

(C)新住民子女有發展遲緩者，提供早期療育服務  

(D)成立國際小學，提供雙語教育 
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16. 小如，2歲，15公斤，護理師欲對其父母親進行事故傷害預防的護理指導，下列敘

述何者正確？ 

(A)為了預防撞擊，將其固定於車輛後座之嬰兒用臥床  

(B)為了預防溺水，盡可能以盆浴取代淋浴  

(C)為了控制洗澡水溫，請父母親應先放冷水再放熱水  

(D)在用餐時，為促進發展，可與其交談或鼓勵邊吃邊玩 

17. 明華，10歲，罹患白血病末期，他在住院期間仍擔心著學校老師規定的作業還未完

成，依據艾瑞克森理論(Erikson theory)，這表示明華的心理社會發展屬於何種狀況？ 

(A)完成主動進取的發展任務  (B)表現出自我認同之發展任務 

(C)完成正常化的發展任務  (D)符合現階段勤勉的發展任務 

18. 陳小妹，2 歲半，在保母家吃飯時，即使弄得到處亂七八糟，仍堅持要自己吃，不

要給保母餵，根據艾瑞克森(Eri-kson)的理論，這個行為表現屬於何種發展任務？ 

(A)認同感(identity )  (B)勤勉感(industry)  

(C)進取心(initiative )  (D)自主性(autonomy ) 

19. 學校護理師應採取哪些措施來協助氣喘學童？ ①經由多管道來發現個案 ②告訴

全班同學有氣喘的學童，請大家幫忙監測其健康 ③進行電話或家庭訪視，並提供

家庭保健指導 ④通報教育局 

(A)①③  (B)②④  (C)①②  (D)③④ 

20. 李先生，48歲，被診斷為第二型糖尿病，其主訴：「個案管理師提醒我要執行糖尿

病飲食、眼底定期監測及注意足部自我照顧行為」，此行為依據健康信念模式是屬

於： 

(A)行動的線索    

(B)疾病的易感性認知  

(C)疾病嚴重性認知   

(D)預防性健康行為障礙的認知 

21. 為了提升學童養成口腔衛生之習慣，學校衛生護理師應用PRECEDE-PROCEED模

式，下列何者屬於增強因素(reinforcing factors)？ ①牙醫到校檢查學童口腔衛生 

②布告欄張貼有口腔衛生海報 ③媽媽讚賞學童餐後刷牙的行為 ④老師給予餐後

潔牙學童好寶寶點數 

(A)①②  (B)②③  (C)③④  (D)①④ 

22. 下列有關腸病毒手足口症（hand-foot-mouth disease）患童的護理，下列何者正確？

①手掌、腳掌、手指及腳趾間的皮膚會出現疹子 ②建議與患童接觸者施打疫苗，

以預防感染 ③病童會因口腔水泡無法進食 ④傳染方式只藉由飛沫傳染，須採取呼

吸道隔離 ⑤如幼兒在幼稚園內感染腸病毒，須請其戴口罩上學  

(A)①③  (B)②③④  (C)①④  (D)①③⑤ 
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23. 學校及教育場所，其二氧化碳(CO2)暴露濃度標準為何？ 

(A)600 ppm以下   (B)1000 ppm以下  

(C)600 ppb以下   (D)1000 ppb以下 

24. 對於理想的學校環境，何者描述錯誤？ 

(A)飲水之餘氯量在0.2～1.5ppm之間  

(B)教室音量最高不得超過40分貝  

(C)獲得適當的天然採光與通風，教室的窗戶面積應占教室建坪1/4  

(D)每一位學生至少擁有1～2平方公尺的空間 

25. 國小一年級新生，其健康檢查必要檢查項目為： ①尿液檢查 ②立體感篩檢 ③耳

鼻喉科檢查 ④蟯蟲檢查 ⑤生化血液檢查： 

(A)①②④⑤   (B)①②③④  

(C)①③④⑤  (D)②③④⑤ 

26. 對全球環境變遷所引起的問題之描述，下列何者正確？ 

(A)酸雨主要是因為工廠與機動車輛長期排放硫化物  

(B)臭氧層的破壞主要是石化燃料的大量排放二氧化碳所造成  

(C)溫室效應主要是因氟氯碳化物的大量使用  

(D)土壤沙漠化主要是人為因素產生的碳氧化物所導致 

27. 有效解決廢棄物問題，通常以5R原則為基礎，下列何者不是5R中的項目？ 

(A)回收(recycle)  (B)再利用(reuse)  

(C)拒絕(refuse)  (D)回應(response) 

28. 根據京都議定書，為減少溫室氣體(anthropogenic greenhouse gas)，應對何種氣體進

行全球性管制？ 

(A)PM10  (B)二氧化碳  (C)PM2.5  (D)臭氧 

29. 某社區進行500名乳房攝影，發現有50名婦女是零期乳癌病人，經診斷後確認40名

為陽性，而原本450名健康者診斷後有420名為陰性，請問此次乳房攝影篩檢的敏感

度為何？ 

(A)80%  (B)93.3%  (C)84%  (D)90% 

30. 實施酒駕罰則以降低酒後駕車事故發生率，是屬於下列何種健康促進介入措施？ 

(A)行為改變  (B)社區賦能 (C)社會改變 (D)衛生教育 

31. 依據勞工健康保護規則，A工廠王姓作業員38歲，請問至少多久做1次健康檢查？ 

(A)2年  (B)3年  (C)4年  (D)5年 

32. 李同學食用真空包裝豆乾，半天後出現噁心、嘔吐、吞嚥困難及口乾、看不清楚、

呼吸漸喘等症狀，最有可能是下列何種狀況？ 

(A)肉毒桿菌食物中毒  (B)沙門氏桿菌食物中毒  

(C)黃麴黴菌   (D)金黃色葡萄球菌食物中毒 
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33. 下列有關水污染的描述，何者錯誤？ 

(A)若水中含磷程度高，表示受到工廠廢水、家庭污水、清潔劑、肥料等污染  

(B)細菌總數越多表示污染越嚴重  

(C)一般污染越嚴重，水中生物種類會增多但數量則減少  

(D)熱污染可能導致水中生物畸形 

34. 林先生說：「我知道我可以做到每天運動40分鐘，而且一週後將可達到減輕0.7公

斤的目標」，根據Pender健康促進模式，以上敘述是屬於何種要素？ 

(A)自覺自我效能   (B)先前的相關經驗  

(C)行動相關感受   (D)人際間的影響 

35. 有關前瞻性世代研究(prospective cohort study)特徵的敘述，下列何者錯誤？ 

(A)可探討危險因子與疾病的關係  

(B)為研究罕見疾病最經濟、省時的研究方法  

(C)提供研究者觀察疾病自然史的機會  

(D)可計算危險因子的相對危險性(relative risk) 

36. 應用流行病學方法判定因果關係時，那一項是必要條件，否則無法成立？ 

(A)劑量效應(dose-response effect)  

(B)正確的時序性(temporality of association)  

(C)符合現存的生物知識(biological plausibility)  

(D)相關的一致性(uniformity of association) 

37. 民國109年台灣地區國、高中學生的主要死亡原因是： 

(A)先天畸形   (B)惡性腫瘤  

(C)腎病症候群   (D)事故傷害 

38. 根據Wold(1981)所提，從事學校衛生護理工作應具備那些系統性概念？ ①公共衛

生 ②適應功能 ③互助性人際關係 ④工具 ⑤系統化過程 ⑥全球健康 

(A)①②③④⑤  (B)①②③⑤⑥  (C)①③④⑤⑥  (D)②③④⑤⑥ 

39. 有關推動健康促進學校的行動綱要，下列敘述何者錯誤？ 

(A)制定學校健康政策 (B)創造學校支持性物質環境  

(C)提供健康服務   (D)加強藥物濫用管理 

40. 學校護理人員依據PRECEDE-PROCEED模式，校園進行衛教時，會考慮學童不同

程度認知及知識背景，此因素是屬於： 

(A)素質因素(predisposing factors)  

(B)促成因素(enabling factors)  

(C)增強因素(reinforcing factors)  

(D)政策因素(regulatory factors) 

 

試題公告 
僅供參考



第 6 頁，共 12 頁 

41. 下列學校衛生護理工作中，何者屬於初段第一級預防工作？ 

(A)指導經期衛生   (B)實施校園預防注射  

(C)實施視力篩檢   (D)氣喘學童的個案管理 

42. 學校護理師運用Dr. Green等人的PRECEDE理論，確立校內教職員工整體的健康需

要，其步驟的順序應為何？ ①教育與組織的診斷 ②行為和環境的診斷 ③社會學

的診斷 ④流行病學的診斷 ⑤行政與政策的診斷 

(A)①⑤③②④  (B)③④②①⑤  (C)④③①⑤②  (D)②①③④⑤ 

43. 依據健康信念模式，王姓女同學認為「因為遺傳的傾向，將來我會和媽媽、外婆一

樣容易得到乳癌」，是： 

(A)行動的線索   (B)疾病的罹患性認知  

(C)疾病嚴重性認知  (D)預防性健康行為障礙的認知 

44. 校園護理人員執行校園均衡飲食計畫，下列何者為行為目標的效果評價？ 

(A)共辦理5場均衡飲食講座   

(B)參與均衡飲食講座共200人次  

(C)能依據飲食指南選擇六大類食物共100人  

(D)參與均衡飲食園遊會共500人 

45. 校園護理人員依據跨理論模式(transtheoretical model)，李同學陳述「我想要運動，

但就是找不到時間。如果我能每週運動三天，我對於自己的感覺會比較好。」，是

屬於下列何種改變階段(stages of change)？ 

(A)無意圖期(precontemplation)  (B)意圖期(contemplation)  

(C)準備期(preparation)  (D)行動期(action) 

46. 學校護理人員協調及安排校內學生施打COVID-19疫苗，是屬於三段五級的那一段

的預防？ 

(A)第一段預防的健康促進  (B)第一段預防的特殊保護  

(C)第二段預防的早期診斷  (D)第三段預防的限制殘障 

47. 中央疫情指揮中心，利用各種媒體將有關COVID-19預防策略等相關資訊傳達給社

會大眾之方法，是屬於下列何種方法？ 

(A)示範教學法  (B)展覽法  (C)健康傳銷  (D)角色扮演法 

48. 我國婦女子宮頸癌的相關描述，下列何者正確？ 

(A)2020年，子宮頸癌是我國婦女癌症死因第1位  

(B)子宮頸癌的發生與人類乳突病毒(HPV)感染有關  

(C)為更年期婦女免費注射嘉喜疫苗(Gardasil)可預防子宮頸癌  

(D)健保給付25歲以上婦女每年免費1次子宮頸抹片檢查 

49. 原住民族地區及偏遠離島地區未滿6歲兒童，可以多久執行一次牙齒塗氟的處置？

(A)每1個月  (B)每2個月  (C)每3個月  (D)每6個月 

試題公告 
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50. 學校護理人員為校園慢病學童爭取所需的健康服務，將學童慢性病管理及評估納入

學校健康政策，並在適當時機傳達此群體需求，以作為研擬健康政策之參考，是屬

於何項角色的發揮？ 

(A)倡議代言者  (B)溝通協調者  (C)個案管理者  (D)策略發展者 

51. 有關全民健康保險的敘述，下列何者正確？ ①是一種社會保險制度 ②其基本理念

不包含危險共同分擔 ③就診時需繳付部分負擔費用 ④納保率超過99%，醫療院所

特約率超過九成 ⑤其主要財源來自公益彩券及菸品健康福利捐 

(A)①③④  (B)①④⑤  (C)②③④  (D)②③⑤ 

52. 老人跌倒相關的危險因子，一般可分為內因性(intrinsic)或外因性(extrinsic)，其中

內因性因子不包括下列何項？ 

(A)室內燈光不足 (B)獨居 (C)視力不良 (D)服用安眠藥 

53. 在聯合國所提出的2030永續發展目標(Sustainable Development Goals; SDGs)中，社

區護理人員可提供下列那一項專業貢獻？ 

(A)消除極端貧窮與饑餓  (B)促進性別平等  

(C)改善弱勢易感族群健康  (D)確保環境的永續性 

54. 關於衛生所公共衛生護理師執業範圍的描述，下列何者錯誤？ 

(A)預防接種與傳染病預防  (B)慢性病個案管理  

(C)食品衛生稽查   (D)癌症篩檢服務 

55. 臺灣山地離島地區醫療照護的工作重點為何？ ①辦理巡迴醫療 ②定點假日門診

③改善並充實醫療器材與設備 ④增建醫療院所： 

(A)①②③  (B)①②④  (C)①③④  (D)②③④ 

56. 根據2025衛生福利政策白皮書中，對於弱勢族群的健康照護，下列何者錯誤？ 

(A)有特殊需求與資源利用障礙者為弱勢族群  

(B)建構社區互助網絡  

(C)完備急難救助機制  

(D)強化弱勢群體之研究與調查 

57. 樂活社區進行連續3年的運動介入研究，有920名規律運動者及880名無規律運動者

參與此研究，經過3年後發現，有40名規律運動者及118名無規律運動者被診斷罹患

高血壓。無規律運動者較有規律運動者罹患高血壓相對危險性(risk rate ratio)約為下

列何者？ 

(A)3.08  (B)2.95  (C)0.43  (D)0.32 

58. 天河社區2021年年中人口數為10,000人，而當年吸菸人口高達500人，其中有400人

坦承在2021年以前就有吸菸習慣，該社區2021年吸菸的發生率為何？ 

(A)100/10,000  (B)400/10,000  (C)500/10,000  (D)900/10,000 
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59. 「老化指數」是以何種方式呈現？ 

(A)比例(ratio)   (B)分率(proportion)  

(C)比率(rate)  (D)百分比(percent) 

60. 有關衛生教育方法的描述，下列何者錯誤？ 

(A)示範教學法有助於學習者學習新的技能  

(B)小組討論法強調運用團體壓力促使成員表達意見  

(C)個別指導常用於教導個案技術的學習  

(D)為改變學習者的態度可運用角色扮演 

61. 李里長在里辦公室辦理失智防治講座，參與的社區民眾年齡約40-60歲，此種講授

法聽眾能持續注意力的時間最長是多久？ 

(A)10~15分鐘 (B)20~30分鐘 (C)40~50分鐘 (D)60分鐘 

62. 社區健康評估的診斷期，應包括下列哪些步驟？ ①歸納資料要點 ②解釋與組織資

料 ③陳述社區健康問題 ④設立社區健康問題的優先順序 ⑤確認目標 ⑥訂定達

成目標的策略與行動 ⑦確認預算與進度 

(A)①②③④  (B)②③④⑤ (C)③④⑤⑥  (D)④⑤⑥⑦ 

63. 社區衛生護理師進行某里社區健康評估，確立了三個社區診斷，下列何種方法適合

用來排定執行的優先次序？ 

(A)問卷調查  (B)民意團體過程  (C)擋風玻璃式調查  (D)文獻查證 

64. 下列哪位個案符合全民健康保險給付的居家護理之收案標準？ 

(A)張先生65歲，中風導致左側偏癱，可以用助行器下床走動，血壓不穩定  

(B)胡女士48歲，接受子宮切除術後3天返家，需要持續使用抗生素  

(C)高女士82歲，髖關節骨折接受髖關節置換術，需要復健服務  

(D)陳先生73歲，長期臥床，臀部有一處6×4×3的傷口 

65. 李先生65歲剛退休，與妻子同住，育有1女及1子，子女皆已結婚並自組家庭。李先

生家庭的護理要點，下列何者正確？ ①照顧年邁生病的雙親 ②協助子女適應的婚

姻生活 ③調適健康狀況衰退 ④適應收入減少 

(A)①②  (B)③④  (C)②④  (D)①③ 

66. 李女士的家庭關係複雜度為21，表示其家庭成員共有幾人？ 

(A)5  (B)6  (C)7  (D)8 

67. 下列哪些家庭護理措施屬於第一段預防的措施？ ①指導老人接受流感預防注射 

②鼓勵老人規律運動 ③鼓勵中年婦女接受乳房攝影檢查 ④指導中風個案做復健：

(A)①②  (B)②③  (C)③④  (D)①③ 

68. 社區衛生護理師利用APGAR家庭功能評估表，詢問個案是否滿意於遇到困難時可

以求助家人，主要是瞭解何項家庭功能？ 

(A)適應度(adaptation)  (B)合作度(partnership)  

(C)成長度(growth)   (D)融洽度(resolve) 

試題公告 
僅供參考



第 9 頁，共 12 頁 

69. 下列哪些為我國兒童重要的健康促進重點？ ①降低兒童肥胖 ②提升口腔衛生  

③兒童視力保健 ④腸病毒防治 

(A)①②③  (B)①②④  (C)①③④  (D)②③④ 

70. 我國勞動基準法為保障在職婦女能持續哺餵母乳，除規定之休息時間外，雇主應每

日另給哺乳之次數與時間為何？ 

(A)1次，每次20~30分鐘  (B)2次，每次30分鐘  

(C)3次，每次20分鐘  (D)3次，每次30分鐘 

71. 80歲王女士，診斷罹患失智症(dementia)，有關其居住環境之敘述，下列何者錯誤？ 

(A)原本熟悉的房間和空間應盡量保持原樣  

(B)牆壁和地面加裝各種飾物，增加環境刺激  

(C)浴室及走道安裝扶手  

(D)在其經常活動的空間，應有提供人、時、地定向感的指示 

72. 腰圍反應腹部脂肪的蓄積程度，為代謝症候群重要的指標之一，有關測量腰圍的正

確方法，下列何者錯誤？ 

(A)除去腰部衣物後再測量  

(B)將皮尺置於兩側骨盆上緣至肋骨下緣的中間點測量  

(C)測量時皮尺緊貼、不擠壓皮膚  

(D)在吸氣時量取腰圍 

73. 社區衛生護理師在教導罹患糖尿病的陳先生攝取低升糖指數(glycemic index, GI)食

物時，下列何者錯誤？ 

(A)蔬菜比水果GI值低  (B)塊狀水果比果汁GI值低  

(C)纖維量越高的食物GI值越低  (D)稀飯比白飯GI值低 

74. 有關慢性病的敘述，下列何者正確？ ①僅好發於高齡群體 ②潛伏期長須終生控制 

③需要密集的醫療照護 ④常殘留殘障或機能不全 

(A)①②  (B)②③  (C)②④  (D)①②④ 

75. 林女士，76歲，有高血壓並按時服藥；社區衛生護理師可以建議她接受何種免費疫

苗之注射？ ①帶狀疱疹疫苗 ②肺炎鏈球菌疫苗 ③流感疫苗 ④人類乳突病毒疫

苗 

(A)①②  (B)①④  (C)②③  (D)③④ 

76. 王先生50歲，BMI值為28，公共衛生護理人員建議他每週運動5次，運動時應達最

大心跳速率70%，請問其目標心跳最接近每分鐘多少？  

(A)120     (B)140      (C)160       (D)175 

77. 根據傳染病通報規定，下列何者不需於24小時內完成病例通報？ 

(A)庫賈氏病  (B)登革熱  (C)狂犬病  (D)肉毒桿菌中毒 
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78. 林同學在學校上籃球課時不慎扭傷右腳足踝被送至健康中心，學校衛生護理師給予

運動傷害之緊急處理原則，下列何者錯誤？ 

(A)以彈繃包紮足踝部   

(B)抬高右腳  

(C)先熱敷以減少腫脹   

(D)提醒學生多休息避免過度活動 

79. 有關學校健康環境的建立與維護之敘述，下列何者正確？ 

(A)洗手臺出水口每60位學生至少一個  

(B)教室桌子高度約為身高之7分之2  

(C)教室黑板照度至少應維持450米燭光以上  

(D)教室噪音響度以不超過80分貝為原則 

80. 下列何者為學校護理師執行的非例行性教學？ 

(A)在朝會時說明含糖飲料對健康的影響  

(B)教導第一型糖尿病學童施打胰島素  

(C)與健康教育老師共同為學童講解腸病毒原因  

(D)邀請家長參與校園健康講座 

81. 有關兒童視力保健方法的敘述，下列何者有誤？ 

(A)閱讀時書與眼睛距離30公分左右  

(B)距離電視機對角線的6~8倍  

(C)每看電視30分鐘，眼睛休息10分鐘  

(D)電視機畫面的高度要高於眼睛正面視線15度 

82. 依據「勞工健康管理規則」之規定，有2,450位員工的公司應至少設專任護理人員

多少人？ 

(A)1人  (B)2人  (C)3人  (D)4人 

83. 某高溫作業的員工其特殊健康檢查結果出現第三級管理，職業衛生護理師的立即處

理為何？ 

(A)請職業醫學專科醫師評估   

(B)按規定保存記錄即可  

(C)幫員工申請職災補償   

(D)將員工調離該工作場域 

84. 有關職業衛生護理師工作業務之敘述，下列何者錯誤？ 

(A)辦理員工健康檢查及異常追蹤管理  

(B)進行勞工作業環境測定並將結果通報環安衛人員，進行現場作業改善  

(C)協助雇主選配勞工從事適當的工作  

(D)依勞工健康狀況規劃與執行健康促進計畫 

試題公告 
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85. 依據勞工健康保護規則，有關勞工健康檢查的敘述，下列何者正確？ 

(A)游離輻射作業員工的健康檢查結果至少保存7年  

(B)年滿65歲的員工每年需做1次特殊健康檢查  

(C)粉塵作業勞工的特殊健檢項目需包含肺功能檢查  

(D)職場勞工健康檢查的安排由職業醫學專科醫師排定 

86. 空氣品質指標(AQI)所參照之汙染物濃度，不包括下列何者？ 

(A)一氧化碳  (B)二氧化硫  (C)二氧化碳  (D)懸浮微粒 

87. 有關食品安全衛生管理法規定，食品及食品原料之容器或外包裝，何者不需要強制

性標示？ 

(A)食品淨重、容量或數量  (B)食品添加物名稱  

(C)製造方法   (D)製造廠商 

88. 健康促進學校其特徵不包含？ 

(A)施以生活技能(life skill) 為基礎的健康教育 

(B)提供學校教職員工生健康服務資訊 

(C)訂定服裝儀容管理辦法 

(D)與社區結盟無菸商店 

89. 長照2.0服務對象和長照四包，下列敘述何者為正確？ ①50歲以上失智症患者  

②55-64歲失能平地原住民 ③60歲以上輕度失能之衰弱老人 ④含休閒照護 ⑤含

喘息服務 

(A)①②⑤ (B)①③④ (C)②④⑤ (D)②③⑤ 

90. 教育部推行學童健康成長密碼85210，關於此密碼敘述何者錯誤？ 

(A)「5」是每日五蔬果 (B)「1」是每一日運動至少30分鐘 

(C)「2」是每日喝足2公升水 (D)「8」是每天睡足八小時 

91. 有關國民健康署提供之「兒童預防保健」描述，以下何者錯誤？ 

(A)經費由國民健康署預算支應，非由全民健保支應 

(B)未滿1歲6個月補助3次 

(C)對象為未滿7歲之兒童 

(D)補助內容包含身體檢查、發展診察及衛教指導 

92. 學生體溫達攝氏37.9度進入診所，護理人員會即時提出TOCC四個問題，以下何者錯

誤？ 

(A)旅遊史(T)  (B)職業別(O)  (C)是否群聚(C)  (D)家族史(C) 

93. 請問BNT(BioNTech) COVID-19的疫苗原理為下列何者？ 

(A) mRNA  (B)蛋白質次單元疫苗 

(C)腺病毒載體疫苗  (D)滅活病毒 
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94. 關於流行病，下列何者錯誤？ 

(A)可以是任何一種疾病或傷害  

(B)無地理範圍和時間限制  

(C)發生數目超過正常期望值  

(D)流行病為傳染病 

95. 關於傳染病，下列何者錯誤？ 

(A)日本腦炎以埃及斑蚊和白線斑蚊為主要病媒蚊  

(B)確診新型A型流感的患者必須以抗病毒藥物治療，標準療程為5天  

(C)腸病毒71型最容易引起神經系統的併發症  

(D)痰液耐酸性桿菌染色及培養可檢驗出開放性肺結核，是結核病防治的重點對象 

96. 我國傳染病防治，下列何者敘述不適當？ 

(A)結核病感染若不予治療，在三年內約有50%的死亡率  

(B)都治計畫可降低抗藥性結核病發生的機率  

(C) COVID-19確診個案解除隔離返家後接觸者仍須隔離  

(D)母子間垂直感染是台灣地區B肝盛行的主要原因 

97. 下列何者不是水質的處理方法？ 

(A)曝氣  (B)沈澱  (C)蒸發  (D)消毒 

98. 目前行政院環境保護署用於評估河川水質之綜合性指標為「河川污染指標，river 

pollution index」簡稱「RPI」，請問RPI不包含下列何種指標？ 

(A)重金屬含量 (B)水中溶氧量 (C)氨氣 (D)懸浮固體 

99. 國健署倡導健康體能，請問以下何者不包含？ 

(A)心肺耐力 (B)肌耐力 (C)關節與彈性  (D)身體組成 

100. 新生兒先天性代謝異常疾病篩檢目的是在嬰兒出生後，早期發現患有先天性代謝

異常的新生兒，立即給予治療，使患兒能正常發育。請問下列何者不是新生兒篩

檢項目？ 

(A)苯酮尿症 (B)楓漿尿症 (C)唐氏症 (D)半乳糖血症 

 

試題公告 
僅供參考
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科目：學校衛生護理學與公共衛生護理學 

選擇題【共100題，每題1分，共100分】 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

D D B C C C D D D A 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

D A A C D C D D A A 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

C A B B B A D B A C 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

D A C A B B D A D A 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

A B B C B B C B C A 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

A A C C A D A A A B 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 

B A B D B C A A A B 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 

B D D C C A A C A B 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 

D B A B C C C C A C 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 

B D A D A C C A C C 
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