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110 年全國沙灘盃巧固球錦標賽競賽規程 

一、依據：臺教體署全 (三 )字第 1100033358 號  

（一）本會 110 年度工作計畫。  

二、  宗旨：  

（一）  響應政府推展全民體育，增進沙灘運動人口。  

（二）  促進國人身心健康，提升沙灘巧固球運動水準。  

三、  指導單位：教育部體育署、中華民國體育運動總會、  

             中華民國奧林匹克委員會、臺中市政府、            

四、  主辦單位：中華民國巧固球協會、臺中市體育總會  

五、  承辦單位：臺中市體育總會巧固球委員會  

六、 協辦單位：臺中市政府運動局、中華民國大專巧固球委員會、

國立體育大學、各縣市體育會巧固球委員會。              

七、  比賽日期： 110 年 11 月 4〜 8 日  

八、  比賽地點  :  臺中市潭子沙灘排球場  

九、組別  

  1.國小六年級男生組 (簡稱小男甲 ) (民國98年9月1日(含)以後出生) 

  2.國小六年級女生組 (簡稱小女甲 ) (民國98年9月1日(含)以後出生) 

  3.國小五年級男生組 (簡稱小男乙 ) (民國99年9月1日(含)以後出生) 

  4.國小五年級女生組 (簡稱小女乙 ) (民國99年9月1日(含)以後出生) 

   5.國 小四年 級男 生組 (簡稱 小男丙) (民國100年9月1日(含)以後出生) 

   6.國 小四年 級女 生組 (簡稱 小女丙) (民國100年9月1日(含)以後出生) 

  7.國中男生甲組  (民國 95 年 9 月 1 日 (含 )以後出生 ) 

  8.國中女生甲組  (民國 95 年 9 月 1 日 (含 )以後出生 ) 

  9.國中男生乙組  (民國 96 年 9 月 1 日 (含 )以後出生 ) 

  10.國中女生乙組  (民國 96 年 9 月 1 日 (含 )以後出生 ) 

  11.高中男生組  (民國 92 年 9 月 1 日 (含 )以後出生 ) 

  12.高中女生組  (民國 92 年 9 月 1 日 (含 )以後出生 ) 

  13.社會男子組    

  14.社會女子組   

  15.行政首長組  

十、參加資格： 

(一) 學生組：以學校為單位，正式註冊之在學學生，國中、高中、必須攜帶

學生證及全民健康保險 IC卡(或國民身分證正本)以利比賽查驗，未帶證件者

不得上場比賽；國小組必須攜帶在學證明書一式 2份(1 份自存，1份繳交報

名費時繳給大會備查)(在學證明書必須蓋學校關防，必須有相片，加蓋學校

校長職官章)，以便隨時檢查，未帶證件者不得上場比賽。 

(二)社會組：年滿十二歲以上（民國 98年 8月 31日（含）以前出生）身心

健康之民眾，皆可自由組隊參加。 

(三)行政組：凡現任公私立學校校長、民國 65年(含)以前出生之學校各處室
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主任、組長、縣市政府在職人員均可自由組隊參加，惟出場比賽時必須 2人(含)

以上學校校長，並攜帶國民身份証及在職證明書。 

(四)限制： 

    1.每隊運動員註冊人數以 10人為限。 

2.每一運動員以參加一組一隊為限,不得跨組(運動員不可重複報名二隊以

上，違反者本會有權按報名順序在後刪除名字)。 

（五）1.報名隊數不足時，大會有權併組或取消該組比賽。 

2.未經同意冒用他校（隊）人員報名者，經查證屬實將取消該隊比賽資格。 
十一、參賽辦法： 

(一)參加競賽各單位所需經費自理，參加隊職員必須自行辦妥比賽期間之
平安意外保險。 

(二)註冊日期：即日起至 10月 18日止。 
(三)註冊手續：一律採網路登錄(網址：http:// 163.30.153.3/roctba/；

項目：巧固球賽-註冊報名)報名，網路報名如有問題，請電：
0933001503，丘前峯老師；；報名費壹仟元整，於報到時繳交，開立
收據；未交報名費者，不予參賽。 

(四)所填報名參加本比賽之個人資料，僅供本比賽活動相關用途使用。 
(五)報名後如未參賽，所繳費用於扣除行政作業相關費用後歸還餘款。 
(六)賽程抽籤：10月 20日上午 10時，假彰化縣二林鎮南光里建興街

80 號中正國小體育組舉行，不另發通知。 
 (七)各單位報到時間及地點：於 10月 25日前公布於巧固球網站 
(八)領隊、裁判會議：於 10月 25日，公布於巧固球網站(http:// 

163.30.153.3/roctba/)-巧固球賽-最新消息。 
 

十二、  比賽規則：  

（一）比賽人數：均採雙網賽 5 人上場比賽，註冊以 10 人為限。  

（二）比賽場地：沙灘巧固球底線長 11米至 13米 ，邊線長 21至 23米。  

（三）其餘規則依據中華民國最新巧固球運動規則。  

十三、比賽方式：  

（一）各組均打 2 局，每局 12 分鐘，比賽不暫停，中間休息 3 分

鐘。  

（二）兩局得分加總，總分多者為勝。  

（三）如兩局得分相同，延長賽 5 搶 3 分者為勝。。  

（四）比賽賽制：依據報名隊數於抽籤時公佈。  

（五）棄權規定：  
1. 參賽隊伍超過規定開賽時間 10 分鐘時，仍未依照規定人
數出場比賽，該隊視同棄權。  
2. 循環賽中，比賽隊伍如有棄權紀錄，即不得再參加後續
場次之比賽，且已賽成績亦不得列入循環賽成績計算。  

（六）循環賽成績計算：  
1. 計分方式：勝一場得 2 分，負 1 場得 0 分，累積分數高
者獲勝。  
2. 積分相同之判定：  
（ 1） 兩隊積分相同時，比較兩隊勝負關係（和場時先比較
總得分，後比較總失分）。  
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（ 2）  三隊以上積分相同時，比較相關場次之勝球率。  
 
十四、防範嚴重特殊傳染性肺炎 COVID-19)大會因應措施注意事項 : 
(一 )如所屬人員在賽會舉行前自中港澳或中央疫情中心規範相關

返國入境單位，  返國後須進行自我隔離  14 天，隔離期間
若出現發燒、呼吸道症狀及失去味覺  等，請撥打免付費防
疫專線  1922 或 (0800-001922)專線並依指示配戴口罩儘  
速就醫，就醫時主動告知醫師旅旅遊史、職業別、接觸史及
是否群聚 (TOCC)，  以及時診斷通報。  

(二 )工作人員或參加人員到比賽場地，準備進場參加比賽，必須先
進行乾洗手、  量額溫及配戴口罩，若額溫在  37.5 度 (含 )
以上配套措施如下 : 

1. 無呼吸道症狀 -暫時留置體溫檢測站旁安置區，靜待  5 分鐘
後，進行第  2 次額溫採檢，若額溫仍超過規定者，必須離
場禁止進入，執意進場將偕同警  力處理。  

2. 有呼吸道症狀 -禁止入場並通知所屬球隊人員陪同強制就醫，如
發現符合嚴  重特殊傳染性肺炎通報定義者，將立即通報衛
生單位及教育部體育署，同時  配合衛生單位進行疫情調查
與相關防治措施。  

(三 )工作人員或參加人員需填寫「個人健康聲明書」並於領隊技術
會議前繳交予  大會球隊報到處審查。  

(四 )有關防範嚴重特殊傳染性肺炎 (COVID-19)配合中央疫情中心
及在地政府相  關規範執行。  

 
(六 )比賽期間請各鄉鎮球隊，嚴守防疫規定。  
一、請遵守單一出入口出入  
二、球場週邊警戒範圍，有拉警示帶請勿擅闖。  
三、入口處量體溫，噴酒精消毒，遵守實名制規定。  
四、一律帶口罩（喝水，吃飯）除外  
五、各隊除熱身練球，上廁所外請勿隨意移動。  
六、場上球隊比賽中時，請勿在場邊觀看。  
七、到場球員如果有超過核定體溫，本會有設置一處觀察區，如經

觀察三次各五分鐘體溫未降，將通報相關單位處理。  
八、請各學校球隊加強對球員們的宣導，恪守球場防疫之規定。  
九、如有球員未依防疫規定，本會有權利請該球員離開球場，不得

下場比賽，請各球隊領隊加強宣導！！  
十、如有未盡告知之細項一切依防疫規定辦理。  
#疫情期間能夠有比賽請大家要珍惜  
十五、獎勵： 

(一)各組報名 6隊(含)以下者取前 3名，報名 7隊（含）以上者取前 4 名，
報名 12隊（含）以上者取前 6名，錄取名次者，頒贈獎杯乙座，個人
獎狀乙只。。 

(二)大會期間各球隊在運動精神及生活教育方面表現特別優良者，酌予獎
勵之。 

十六、懲罰： 
(一)運動員資格不符或冒名頂替經查明屬實者，即取消該隊比賽資格。 
(二)球員惡意犯規或嚴重犯規被判離場者，或受場外指導被判棄權者，提

報中華民國巧固球協會紀律委員會議處。 
十七、申訴： 
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(一)凡有明文規定及同等意義之註釋者，以裁判之判決為終結，不得提出
申訴。 

(二)對運動員資格及有關競賽上所發生問題之申訴，應適時向審判委員會
提出申訴，但仍須於 30分鐘內補具正式手續(提出書面報告，並繳保
證金新台幣 3000元)；審判委員會認為申訴無理由時，除以簡單書面
告知外，並沒收其保證金充作大會獎品費。 

(三)凡申訴事件提出，大會應依章處理外，比賽仍須繼續進行，不得停止，
否則以棄權論。 

十八、附則： 
 (一)本規程如有未盡事宜，得由主辦單位補充修正之。 
 (二)本規程報請教育部體育署核備後實施。 

     （三）由承辦單位為參賽選手辦理場地公共責任保險事宜承保範圍、金額    
          如下。 
       1.每一個人體傷或死亡 3000000元 2.每一事故體傷或死亡 15000000元 
       3.每一事故財物損失 2000000元 4.保險期間內最高責任 34000000元 
         每一事故自負額(體傷及財損適用) 勞健保優先給付或 NT2000元 

       *防疫相關規定措施將另行公告 

 

 


