
國立政治大學教育學系臺灣蒙特梭利教育基地計畫【公益推講座】 
蒙特梭利如何帶孩子自發、互動、共好實施計畫 

 
一、活動介紹 

「何養成孩子自動自發？」、「何讓孩子邁向獨立的同時，又能與他人和

諧合作？」、「何培育孩子不只關注自己，也關心周遭世界？」 
 
上述追尋的，正是 108 課綱強調的「自發、互動、共好」精神。但這些問

題，也是課綱上路以來，許多一線教師與家長最關心的：在學校教育中要

如何實踐？透過多元的教材教法？還是導入新形態教學模式？ 
. 
細看「新」課綱的三面九向，我們發現 100 年前發展至今的蒙特梭利教育

似乎可以回應這些問題。 
. 
在蒙特梭利的教育哲學裡，注重孩子在「有限度的自由」中進行「選

擇」，也強調透過具有結構性的教學引導，引發孩子的學習動機與興趣。

學生在三年段混齡的班級中，與不同背景與年紀的孩子一起學習。他們從

教室、班級為起點，向外逐漸探索更廣大的世界，創造出學生能夠自主並

且向更多種事物學習的可能。 
. 
自發、互動、共好的概念，原來已形塑在這百年教育之中！如果你也好奇

蒙特梭利如何創造自發、互動、共好，5 月 23 日（日）有一場蒙特梭利

公益推廣講座，誠摯邀請您來一探究竟！ 
. 

二、講座名稱：蒙特梭利如何帶孩子自發、互動、共好 

三、講座時間：2021 年 5 月 23 日（日） 10:00-12:00 

四、講座地點：現場講座（政大教育學院 313 會議室）與線上直播。直播連結

將於活動前寄發 

五、講座對象：公立學校教師、大專院校教師與工作者等有興趣的社會大眾。 

六、主辦單位：財團法人陳建志毅宇未來教育基金會、國立政治大學臺灣蒙特

梭利教育基地計畫 

七、講者介紹：陳慧君／牧心蒙特梭利實驗教育團體創辦人及導師 

陳慧君老師是 AMI （國際蒙特梭利協會） 6-12 及 12-18 認證教師。現

為台中牧心蒙特梭利實驗教育團體創辦人及導師。 



慧君原為醫檢師，因孩子教育關係開始接觸蒙特梭利教育，先後在 2013 
及 2018 年赴美接受小學及中學階段師資培訓。 

2017 年成立牧心蒙特梭利實驗教育團體，現駐點於台中市定古蹟摘星山

莊，成為一所在古蹟裡的學校。牧心期望透過民主、開放與自由的方式，

讓孩子成為自己，透過實作學習找到自己的宇宙使命。在牧心，整個宇宙

的事物都是課綱，所有場域都是教室。 

八、報名方式：請事先填寫講座報名表 https://forms.gle/fkjrkd2igA3gxqZL8 

九、講座海報與議程： 

 

 

https://forms.gle/fkjrkd2igA3gxqZL8

