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臺中市政府衛生局 函
地址：420206臺中市豐原區中興路136號

承辦人：約用人員 林雅婷

電話：04-25265394#3353

電子信箱：hbtcm01137@taichung.gov.tw

受文者：臺中市政府教育局

發文日期：中華民國110年4月28日

發文字號：中市衛保字第1100048545號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：1100200594_prin、1100200594-、1100200594- 

(387140000I_1100048545_ATTACH1.pdf、387140000I_1100048545_ATTACH2.

jpg、387140000I_1100048545_ATTACH3.odt)

主旨：檢送衛生福利部國民健康署辦理「我的餐盤X食民曆 吃出

你的健康密技」活動資訊，請貴單位協助轉知並鼓勵民眾

共同響應參與，請查照。

說明：

一、依據衛生福利部國民健康署110年4月23日國健社字第

1100200594號函辦理。

二、案係衛生福利部國民健康署(下稱國健署)為鼓勵民眾選擇

當令在地食材，補充國人缺乏之營養素，與行政院農委會

農業試驗所合作推出食民曆手冊（https://www.hpa.gov.

tw/Pages/List.aspx?nodeid=4281），並邀請民眾選擇手

冊中食材製成之料理參加集點抽禮券活動。

三、詳細活動辦法請至國健署食在好健康粉絲專頁

(https://www.facebook.com/eatinghealth.tw)參閱。

四、檢送活動圖檔及建議轉發文字如附件，請惠予轉知所屬單

位鼓勵民眾踴躍參與。

正本：臺中市政府社會局、臺中市政府原住民族事務委員會、臺中市政府客家事務委員

檔　　號:
保存年限:

0

041100031505

■■■■■■體育保健科 ■■■■■■■收文:110/04/28

■■■■■■■有附件
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會、臺中市政府農業局、臺中市政府教育局

副本：本局保健科
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