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「爸/媽不在家」我有話要說--兒童權利焦點座談 

 

 
 

「父母離婚，會因此缺少另外一方的愛，會沒有安全感，也可能會長時間和未同住的父母沒

見面，很痛苦。」 

「當父母離異後再婚，不知道如何面對父母的另外一半，無所適從。」 

「在父母離婚後，自己不想與同學說話，有一段時間，覺得自己被同學冷落。」 

 

以上是同樣有離婚家庭背景的少年告訴我們的話，離婚，不只是大人的事，孩子也有很多話

想說。 

 

台灣離婚率排名世界第二，不論男女，在結束一段婚姻關係時，都有很多情緒或要考慮的事

情。如果家中還有孩子的話，離婚過程如何同時兼顧孩子的情緒和調適，更是一件不容易的

事情。然而，孩子心裡的感受和需要是什麼呢？ 

 

為深入了解兒少在台灣行使兒童權利的情況及困難，本會希望透過焦點座談的方式進行研

究，邀請同樣具有離婚家庭背景的青少年(13至未滿 18歲)分享他們在家庭、學校及社會實際

行使兒童權利的情況。本會將使用相關資料作為 2022年呈交第二次台灣兒童權利國際審查之

兒少報告之參考資料。 
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活動日期：2021年 6月 5日(星期六) 

 

活動時間：10:00-16:30 

 

活動地點：兒盟台北總會(台北市內湖區瑞光路 583巷 21號 7樓)，近西湖捷運站 

 

活動費用：全免，將補助出席者之來回交通費(實報實銷，不補助住宿費)。 

 

活動內容： 

09:30-10:00  報到 

10:00-12:00  認識和探索兒童權利 

12:00-13:30  午餐 

13:30-14:30  探索兒少日常生活和兒童權利 

14:30-16:30  焦點座談：社會應如何協助兒少適應父母離婚的過程 

 

討論內容： 

1. 你在父母離婚的過程中你的感受和想法是什麼？你會用什麼方式或管道來表達自己的意見

呢？ 

2. 如何讓其他兒少了解「離婚」或「單親」這些概念會比較適合呢？ 

3. 你認為在父母離婚的過程中，社會要如何協助兒少適應這個改變呢？ 

  

主辦單位：財團法人中華民國兒童福利聯盟文教基金會 

 

招募對象 

1. 有離婚家庭背景；  

2. 對兒童人權議題有興趣； 

3. 願意在生活中探索與兒童人權有關之議題； 

4. 國一至高三之少年[13至未滿 18歲] 

 

錄取原則 

1. 將平衡小組內參與者之性別、生活地區、年齡、特殊境遇(如身心障礙、經濟弱勢等) 

2. 將依參與者於本報名表填寫內容作評量依據 

3. 如獲錄取，錄取者將須協助收集相關資料以利討論進行 

 

招募人數：10至 12人 

 

報名日期：2021年 4月 14至 5月 10日，如報名人數眾多，將提早截止報名 
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報名網址：https://reurl.cc/MZoNrv 

 

如有其他疑問，請電洽兒盟研發組：02-27990333分機 504 沈小姐 

  

錄取公布日期 

2021年 5月中旬公告錄取結果，將以電郵通知是否成功錄取 

 

注意事項 

1. 按報名者適合程度錄取，設候補；5月中旬公告錄取結果，本會保留名單最終決定權 

2. 完整參與焦點座談者方可領取參與證明 

3. 為鼓勵兒少自主討論及參與活動，隨行家長不加入、陪同或旁聽活動 

4. 活動將全程進行錄音以用作研究用途，各參與者身份將不會被公開，敬請留意 

 


