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臺中市中等學校原住民族文化體驗營實施計畫 

壹、 依據：臺中市原住民族教育方案（109-111 年）。 

貳、 目的： 

一、 提供原住民族學生自然學習原住民文化的機會與環境，激發學習動機及提升學習成效。 

二、 規劃原住民族跨領域教學課程，促進不同族群文化交流，建構文化理解知能與族群包容互助。 

三、 透過教師協同發展課程，深化本市教師專業發展與合作機制。 

參、 承辦單位： 

一、 主辦單位：臺中市政府教育局。 

二、 承辦單位：臺中市立和平國民中學 

肆、 活動日期：109 年 11 月 7 日(星期六)至 109 年 11 月 8 日(星期日)，由承辦單位安排 2 天 1 夜

之活動。 

伍、 活動地點：臺中市和平區松鶴部落達娜萊露營區（台中市和平區博愛里東關路一段松鶴 3巷 70 號） 

陸、 上課方式：採原住民族融合、混齡及分組方式上課。 

柒、 參加費用：由本局全額補助。 

捌、 參加對象及名額： 

一、 對象：設籍本市且具原住民身份之國中學生。 

二、 名額及招生方式：30 人，報名人數若超過招收名額，則由承辦學校辦理公開抽籤並公告。 

玖、 報名日期：即日起至 109 年 10 月 5 日(星期一)，下午 4時前止。 

壹拾、 報名方式： 

一、 學生參加本研習活動，請於報名前先取得家長及所屬就讀學校同意。 

二、 本研習活動一律採「傳真報名」，報名請於 109 年 10 月 5 日(星期一)下午 4時前傳真至臺中市

立和平國民中學，傳真電話：25943220，聯絡人：簡安祈主任，電話：25941512(分機：202)，

錄取方式以承辦單位依本計畫第八項條件審核，額滿為止。 

壹拾壹、 錄取公告時間：109 年 10 月 6 日（星期二）下午 4時前。 

壹拾貳、 活動內容：課程如附件一。 

壹拾參、 活動地點和交通： 

壹拾肆、 活動於當日早上 7 時前請各校或家長自行將學生送至豐原火車站集合，乘坐遊覽車至活動地

點，或家長自行將學生送至活動地點；隔日課程結束(下午 4時)後接回。 

壹拾伍、 預期效益： 

一、 協助學生能深入瞭解原住族文化的真貌。 

二、 體驗原住族原鄉文化特色與優點。 

三、 培養團隊精神，尊重文化差異。 

四、 養成愛鄉愛土情懷。 

壹拾陸、 辦理本計畫之學校人員依臺中市立國民中小學及幼兒園教育人員獎勵要點辦理敘獎。 

壹拾柒、 本計畫經本局核定後實施。 

http://inservice.edu.tw/index2-3.aspx），錄取方式以承辦
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【附件 1】 

臺中市 109 年中等學校「原住民族文化體驗營」實施計畫報名表 

 校名：               學校連絡老師：               電話： 

※備註： 

1. 報名表請傳真－和平國中簡安祈主任（傳真電話 04-25943220），請學校端於 109 年 10 月 5 日(星期一)，下午 4時前報名完畢。 

2. 本表可自行影印使用，錄取名單將於 109 年 10 月 6 日（星期二）公告。 

3. 為利製作營隊團服，請報名的同學依照附件 2團服尺寸參考表，填上個人衣服尺寸。 

4.參加學生以報名先後為錄取依據，機會難得，為免向隅，請把握報名日期。 

承辦人：            承辦處室主任：           校長：

姓名 性別 
出生 

日期 

身份證字號 

（保險用） 
住   址 年級 族群別 聯絡電話 

用餐 

情形 

葷/素 

服裝 

尺寸 
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【附件 2】 

臺中市 109 年中等學校「原住民族文化體驗營」服裝尺寸參考表 
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臺中市 109年中等學校「原住民族文化體驗營」課程表 

 

時間 第一天 時間 第二天 

9：00~10：00 報到 
始業式 

6：30~7：00 起床盥洗 

10：00-11：00 課程 1 
淺談原住民文化 

7：00~8：00 早餐時間 

10:30-12:00 
課程 2 

營地建設與安全 
8：00-10：00 

課程 5 

自我探索－ 

肢體律動 

12:00-13:00 午餐 10：00~12：00 

課程 6 
生活智慧－ 

竹器皿製作、搗麻糬 

13:00-17:00 
課程 3 

泰雅科學-魚藤施放 
12:00-13:00 午餐 

17：00-18：00 晚餐時間 

13:00-15:00 
課程 7 

泰雅創意手作 

19:00-21:00 

課程 4 

山林智慧課程－ 

夜間觀察 15：00~16：00 
課程 8 

拔營與山林保育 

21:00-22:00 

 

原夢之夜 16：00~ 行囊滿載 

感恩賦歸 

22:00- 
盥洗就寢 

  

  

※備註： 

1.本預定課程視實際需求情形彈性調整。 

2.請學員準備個人睡袋、雨具、盥洗衣物與配備、個人藥品並攜帶健保卡。 

3.對本活動有任何疑問，歡迎電話洽詢承辦學校和平國中教務處（承辦人：簡安祈主任，

電話：04-25941512 轉 202）。 

 


